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Vazeni a mili spoluobcané,

dovolte mi, abych Vam co nejsrde¢néji popral §astny novy rok
2014, mnoho radosti, Stésti, spokojenosti a zdravi, bez kterého se
neobejdeme. V neposledni fadé si dovoluji poprat vzaijemnou
toleranci, pochopeni a uctu k sobé navzajem.

Velmi se té§im se na dalSi vzaijemnou spolupraci v nadchazejicim
roce 2014.

Miroslav Novotny starosta mésta Andélska Hora
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Méstsky urad informuje:

Telefonni ¢isla na ktervch nas najdete:

Méstsky arad - 554 737 030, 554 725 713

e-mail: andelskahora@cbhox.cz

Novotny Miroslav— starosta 603 496 194, domi 736165863

Kucerova Jana- mistostarosta — 603512706

Bc. Ml¢akova Dagmar a Eichlerova Jitka — 554 725 712, 554 725 714
Svozil Petr - technicko- hospodaisky pracovnik - 723 150 590

Internet: www.andelskahora.info,
ID datové schranky Andélské Hory: dd3bytd

Pracovni doba : pondéli a stieda od 7.00 hod do 17.00 hod

utery a ¢tvrtek od 7.00 hod do 15.00 hod
patek od 7.00 hod do 13.00 hod

Pokladna : pondéli a stieda od 7.30 hod do 16.45 hod
utery, ctvrtek, patek 7.30 hod do 13.00 hod

Poledni prestavka: 12.00 hod do 12.30 hod



mailto:andelskahora@cbox.cz
http://www.andelskahora.info/
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Vite,ze ........

® vyvoz komunalniho odpadu provedou TS Bruntal ve
dnech 14.1.a28. 1. 2014

®  zprava, ktera potési:

VazZeny pane starosto,

s radosti Vam sdélujeme, Ze spole¢nost VaK Bruntél a.s. zachovava pro
rok 2014 stejnou vysi vodného jako v roce 2013, tj. 33,05 +15%DPH.
K mirnému naristu ceny dochazi pouze u stocného v obcich, kde nase
spolecnost provozuje i kanalizaci.

S pozdravem Ing. Jaroslav Jouza VaK Bruntdl a.s.

L s prichodem konce roku piichazeji i jedny z nejhezéich svate¢nich dni —
vanocni svatky. Proto jsme si dovolili pozvat v§echny seniory na pred svatecni
posezeni u kavy ¢i ¢aje dne 11. 12. 2013.

Této akce se celkem ziicastnilo 21 obéani, z toho byli 3 dichodci, ktefi
nejsou ¢leny Sdruzeni zdravotné postiZenych Bruntal a piedseda tohoto
sdruZeni pan Kaiser Vlastimil. Pan Kaiser informoval piitomné o riznych
akcich, které toto sdruzeni v roce 2013 pripravilo a kterych se aktivné
zucastnili i nasi ¢lenové. Vérime, Ze v roce 2014 se nase rady jesté vice
rozrostou.

Vaviikova Alice a Kuderova Jana
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Brunhilde und Gerd Roth

Meerkamp 47

26133 Oldenburg
26.11.2013

Vazény pane Novotny,

s politova nim ¢isteme v Andelak rijen 2013, ze pani Anna Drlikova,
Andelska Hora c.p.163, navzedy odesla.

V roce 1982 seznamjeme se spolu se nasi matkou, pani Erna Kampen,
Hartel, v Andelske Hore. Bydli v prostfedich v domé c.p.163, ktery rodina
Hartel obyvat do 1945.

Teti se tehdy, néco slyset ze obvatli, ktery bydliji v domi se jé.

Rozhovour namahavy, protoze nas matka ucije se ¢esky v za kladni $kole (
" Biirger-schule") v mésta Opava v roce 1932. Ale klapnuo a rozumei
jseme vzajemni velmi dobfe.

Béhem pobytti v roce 1992 a 1996 navstival jseme rovnéz. Jednou zastihl
jseme vasi dzeru z Olomouci s vasimi obé déti. Nas matka jasne, ze bylo
naposled. v Andolske Hore ( byla 77 let a cesta po Andelska Hora
namahavy).

Nas matka rozloucit se ze pani Anna Drlikova.

Vase vnucka Hanna navstivala nasi matku v roce 1992 v Oldenburge.
Korespondence byt n€ktéri raki s vnucka.

Ptipomenout si Vam.

Se srdecnym pozdravem

Brunhilde und Gerd Roth
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Dobry den, je mi bohuzel lito, ze naSi obCané pfi chizi po obci
klouzou. VSe je ovSem zplisobeno vrtkavosti pocasi, kdy ve dne taje
a v noci naopak mrzne. Mésto se snaZi sypat a solit veSkeré
komunikace, nasi snahou je, aby vSe bylo udrzovano, oviem nelze
béhem chvilicky postihnout kazdy zamrzly kousek. Dé&kuji vSem
ob&anum, ktefi nas osobné informuji o problémech, zaroven ovsem
dékuji také za vstficnost a pochopenil!

S pozdravem Miroslav Novotny - starosta
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@® dne 5. 12. 2013 navstivil naSe mésto Mikula§ s Certem a andélem. VEfim,
Ze se vam budou fotografie libit. Chtél bych touto cestou podékovat détem i
pedagogiim z nasi Matei'ské §koly, ktefi pripravili pékny doprovodni program.

Miroslav Novotny - starosta
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SEMINAR INTUICE

0d 12.2.2014 do 16.2.2014

ZAJIMA VAS HLUBSi POCHOPENI LIDSKEHO OSUDU? POTREBUJETE
POMOCI ZVLADNOUT ZIVOTNI SITUACE?CHCETE UPEVNIT SVOJI
SEBEDUVERU?

CESTA INTUICE 1-1 CAST

NEJDULEZITEJSI OVSEM JE, ZE NABIZENY SEMINAR VAM
PREDSTAVI CESTU JAK SE VYMANIT Z POCITU OBETI ZIVOTA A
JAK SE MUZETE STAT TVURCEM SVEHO ZIVOTA

12
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NAUCIME SE VYKLAD KARET SYMBOLON

V ANDELSKE HORE 189 U P. PUSTEJOVSKE. CENA SEMINARE 1650,-K&
CENA SEMINARE S UBYTQVANiM APLNOU PENZI 3.100.- K& MUZE
BYT I POLO PENZE (ZALEZI NA DOMLUVE)

LEKTOR ING. KAREL DANEK

ZALOHA 1000,-K¢ (JE NEVRATNA A JE TREBA ZAPLATIT DO KONCE
LEDNA). ZBYTEK NA MISTE.

ZAJEMCI VOLEJTE NA MOBIL: 605 086 200 MARTA LAZAROVA
EMAIL: marta.lazarova@volny.cz

Alej roku 2013 roste v Jedovnicich

Vysledky ankety — 2013

Velmi pékného umisténi dosahla nase alej na Anensky vrch, kdy
Z 61 aleji skon¢ila na sedmém misté. VSem, ktefi v soutézi
hlasovali dékujeme. A to neni jeSté vSe, protoZe se naSe alej
umistila na 1. misté v Moravskoslezském kraji.

Miroslav Novotny — starosta mésta Andélska Hora

Jedovnicka alej - 21.1%

Priessnitzova lazenska kolonada - 16.6%
Alej Na valech - 6%

Alej u obce Kraliky - 3.5%

Osova alej ve Veltrusech - 3%

Lipova alej v Rosicich - 3%

Alej na Anensky vrch - 2.9%

Alej na Anensky vrch byla v roce 2008 vyhlasena za pamatnou. Pocatky
této aleje lemuijici cestu k poutnimu kostelu svaté Anny jsou vazany na
obdobi vzniku kostela a poutni cesty k nému. V roce 1696 zde byla
vystavéna dievéna kaple, kterou v roce 1770 nahradil zdény kostel.
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Nejstarsi stromy nachazejici se v horni tfetiné maji odhadované stafri vice
jak 200 let a dosahuji obvodu kmene az 400 cm. NejCastéji jsou zde
zastoupeny lipy. Spodni Cast aleje je mladSi — kolem 80 let — a sklada se
prevazné z javor(l. Stfedni ¢ast aleje je druhové i vékové nejpestrejsi.
Hojné se stfidaji tfi druhy lip, dale je zde jasan ztepily, javory a ojedinéle
bfiza ¢i smrk. Do pamatné aleje je zahrnuto 257 kus(i stroma, celkové jich
je 319. Alej patfi k nejzachovalejSim a nejupInéjsim starym alejim v CHKO
Jeseniky. Zaroven je velice pusobivou dominantou krajiny i mésta
Andélska Hora.

Péce o tuto alej vyzaduje nemalo ¢asu a také finance, o cozZ se stara
mésto Andélska Hora i CHKO Jeseniky.

Alej je hojné vyuzivana lidmi k prochazkam a navstévniky, ktefi se chtgji
podivat ke kostelu. Jednou za rok se zde porada pout a s tim spojena
kfizova cesta, ktera je umisténa v horni ¢asti aleje.
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Mésto Andélska Hora
Vypis usneseni z 14. vefejného zasedani
ZM Andélska Hora, které se uskutec¢nilo dne 9.12.2013

Zastupitelstvo schvalilo:
- Rozpocet mésta Andelska Hora pro rok 2014” ve vysi:

Piijmy véetné financovani — 17 651 890 K¢

Vydaje véetné financovani — 17 651 890 K¢
- Zastupitelstvo rozhodlo pfijmout neinv. i¢elovou dotaci z rozpo¢tu kraje
uréenou na vydaje na zabezpeceni akceschopnosti jednotky sboru dobrovolnych
hasi¢i mésta And¢lska Hora ve vys$i 98 600 K¢ za podminky, ze Zastupitelstvo
MSK rozhodne o poskytnuti dotace.
- Prodej pozemkii - p.&. 1217/50 - 64 m*a p.&. 1217/1, dil a) — 4 m?

-p.&.199 dil ¢) — 461 m?a p.&. 200/1, dil b) — 9m?
- prodej pozemku p.&. 92/5 — 1524 m? v k.4.A.Hora
- Podani 2 Zzadosti o dotace z nadace CEZ:
Zadost na rekonstrukci pozarni zbrojnice ve vysi 500 tis.K
Zadost na vystavbu pergoly ve vysi 300 tis.K¢&.

- Koupi nemovitosti — budovy ¢.p. 232 a stavebni p. ¢. 118 v k.a.

Andé¢lskad Hora ve Sl., do vlastnictvi mésta Andélska Hora za

250 000 K¢ a jeji financovani.
- Zménu v ,,Sazebniku thrad nakladi za poskytovani sluzeb mésta

Andélska Hora obCantim:

- poplatek za zapujceni pfivésného voziku  ..... 100 K¢&/1 den.
- poplatek za svoz zahradniho odpadu-1 vozik ... 100 K&

- Splatkovy kalendat na tiskarnu bizhub C224e

- Bezuplatny ptevod kopirky Minolta C 200 set economy — z majetku
mésta Andélska Hora do majetku ZS a MS Andélska Hora.

- Vytazeni vozidla LIAZ S 706 RTHP CAS, SPZ BR 62-02 z majetku
mésta Andélska Hora- odprodejem za cenu $rotu.

- “Dodatek ¢.8” ke Ziizovaci listing ZS a MS Andélska Hora.

- Dodate¢né rozdéleni zlepseného hosp. vysledku ZS a MS Andélska
Hora za rok 2012 a jeho rozdéleni do fondu reprodukce majetku a
rezervniho fondu.

Novotny Miroslav Kucerova Jana
starosta mistostarostka
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Jak se vede v knihovné?
V knihovné je evidovano 51 dospélych a 24 détskych ¢tenaru.
Mésto Andélska Hora zakoupilo 11 ks knih v hodnoté 2000K¢.
Knihovnické centrum Bruntal nam zapuij€ilo 4 soubory tj. 273 knih.
Pocita€ s internetem navstivilo 190 navstévniku.
Roc¢ni poplatek zUstava stejny: Déti: 20K¢E

Dospéli: 40K¢E

Otevreno: ¢tvrtek od 13:00- 17:00hod

Celkem bylo vypujceno:

Naucna literatura dospélym 119 ks,
naucna literatura déti 48 ks,

krasna literatura dospélym 479ks,
krasna literatura déti 48ks.
Vypujcky ¢asopisu 30ks.

Celkem navstévniku 428.

K 31.12.2013 byla provedena inventarizace knihovny.
Nauéna literatura 1257 knih

Krasna literatura 3235 knih

Celkem svazk(: 4492 knih

Chtéla bych podékovat panu starostovi Novotnému a
pracovnikiim VPP za pomoc pfi vyrazovani poskozenych knih,
dale vSem vérnym ¢Etenarim za zajem a ucast v knihovné.
Rada bych pozvala vSechny ob¢€any, ktefi maji radi knihy, aby
tuto moznost vyuzili a vedli k ¢etbé i své déti, protoze je Skoda
nevyuzit této moznosti, kdyz se nabizi.

Preji vSem krasnou vanoéni dobu a Stastny Novy rok 2014

Knihovnice Janka Dlabac¢ova

16
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Nase Skoly informuji rodice — a nejen je

Negs W/

Matei'ska Skola ve Svétle Hove

Doba adventni je pro kazdého z nds jina, a pfesto v urcitém
ohledu stejna. Je to doba priprav, ocekavani, ale predevsim
doba radosti, porozuméni a lasky. Pfipravy byly v plném
proudu i u nas ve SkoliCce. Jiz od listopadu jsme pilné
nacvicovali veselé pisnicky, abychom spole¢né vSichni
dohromady pfipravili pro nase blizké darecek — muzikalovou
pohadku: ,,ZVIRATKA A LOUPEZNICI¥. Pravou dobu
adventni jsme zah4jili pasmem basni a koled u
VANOCNIHO STROMU ve Svétlé Hofe v sobotu 30.
listopadu.

Ve stiedu 4. prosince jsme méli premiéru nasi pohadky v Andélské Hore, kde
jsme pot&sili srdicka vech, malych i velkych, na MIKULASSKE NADILCE.

V patek 6. prosince zavital MIKULAS
[ : =

i do nasi Skolicky, ale vzal si jen andilka. Dovédél se, Ze jsou déti ve Skolicce
hodné, a tak nebyl Cert potieba.
Hned nasledujici tyden 12. prosince jsme obdarovali nase nejbliz$i pohadkovym

daretckem ,ZVIRATKA A LOUPEZNICI® a navic jeité pernikovym
stromeckem.
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Stejny darecek jsme méli piipraveny i pro seniory nasi obce, a to v patek 13.
prosince. Véfime, Ze se pohadka libila, pohladila v§echny na srdi¢ku. Pernikovy

stromecek byl malym dareckem, ktery pro seniory skolka ptipravila.

Nejen, ze jsme obdarovali druhé, ale za svou snahu jsme dostali dare¢ek i my, déti.
V utery 17. prosince piijelo do nasi $koli¢ky divadlo s pohadkovym piib&hem —
ZIMNI DOBRODRUZSTVI CERTIKA BERTIKA a ve sttedu se vydali
predskolacei na veselé divadelni pfedstaveni za kamarady do Skoly.

Co nas ¢eka?
V mésici lednu nas ¢ekd opét PROJEKTOVY DEN.

Ve dnech 17. a 18. 1. 2014 prob&hne zapis déti do prvni tfidy, a tak jesté pied
zapisem navitivime kamarady v ZS, abychom se na vie opravdu piipravili.
Radostné, pohodové, poZehnané a predevs§im laskyplné vanoc¢ni svatky a do
roku 2014 pevné zdravi, Stésti a spoustu krasnych chvil se svymi nejbliZ§imi
pieje kolektiv pracovniki MS.

Michaela Hordkova, zdstupce reditele MS

18
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Mam-1i zhodnotit mésic prosinec, musim podotknout, zZe se jednalo o mésic, ve
kterém jsme odvedli opét znaény kus prace.

Nase Skola se pfihlasila do dal§iho roéniku soutéze Institutu spolecenské
odpovédnosti, ve které ziskala v roce 2013 vynikajici tfeti misto. Budeme radi za
vasi podporu i letos. Hlasovat miizete pfes nase webové stranky.

V mésici prosinci se zucastnili nasi mali zpévaci soutéze Vanocni rolnicka ve
Vibné pod Pradédem. Zde naSi Skolu reprezentovali Vaclav Bolf, Natalie
Oslejova, Natialie Konopkova, Tereza Zelinska, Katefina Taranzova a Miluse
Holubova. Nasi zaci si odnesli mnoho vyznamnych ocenéni a prednich umisténi.
Dékujeme, jsme na né velmi pysni.

Rovnéz jsme méli moznost zucastnit se dalsich florbalovych utkani, kde si mohli
nasi hrac¢i vyzkouset postavit se silnéj$im a zkuSengj$im tymuam. Velké podékovani
patfi Mgr. Evé KySové a Mgr. Petru Novotnému, vyuéujicim télesné vychovy, za
vybornou motivaci a praci, kterou v pfipravé nasich sportovct vykonali. Postup do
okresniho kola ptece stoji za pochvalu nasim zakiim, ne? Zaroven dékujeme firmé
pana Kamenského z Vrbna pod Pradédém za sponzorsky dar, za ktery jsme
zakoupili rukavice a mi¢ky pro nase florbalisty.

Nasi devatiaci rovnéz dokazali, Ze se uméji postarat o zabavu pro své spoluzaky a
uspotadali Mikulasské rejdéni, které se setkalo s velkym
uspéchem.

Ve volném case se jiz tradicné setkdvame u sportovnich
aktivit, coz je hlavné florbal a od ledna dokonce fotbal.
Mozkové zavity si Zzaci procviCuji u Sachu, pfi
fyzikélnich pokusech ¢i v knihovnickém krouzku,
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zrucnost pii praci ve Skolni diln€é a hudebni talent zase v krouzku bubenickém.
Nesmime zapomenout také na vyuku naboZenstvi. Pan farat v prosinci obohatil
nasi vyuku, kdyz povypravél zakiim o pravém vyznamu vanocnich svatkd.

Nasi zéci se také zucastnili vanocni dilny i rozsvéceni vanocniho stromu ve Svétlé.
Nejmladsi déti z MS zpesttily svymi vystoupenimi pfedvanocni setkani seniorti ve
Svétle.

Na§ skolni web www.zsandel.net neustale aktualizujeme a od ledna najdete
rubriky webu ve zcela nové podobé.

Co nas éeka v lednu?

Napilno budou mit pfedevsim néktefi zaci 9. ro¢niku — je pred nimi posledni
vysvédceni, které mize byt pro mnohé rozhodujicim faktorem pfi pfijeti na stiedni
Skolu. Vyzkouseji si 1 ,,pfijimacky nanecisto*.

Hned 9. ledna probéhnou pololetni tiidni schiizky.

Budeme se ptipravovat také na Maskarni karneval a Spolecensky ples (13. a 14.
unora). Karneval letos budeme pfipravovat ve vlastni rezii, o¢ekavame i pomoc
rodict a C¢lend Skolské rady (napi. zajisténi drobného obcerstveni pro déti...).
Rodice vétSinou nejvice zajima hudba na plese: v tomto roce k nam pfijede
krnovska kapela, na kterou jste zvykli z pfedchozich let — BT junior. Programem
bude provazet pan Jiti Jekl z Hitradia Orion. Pot&$ime milovniky Recka a jeho
uzasné hudby — predtanceni, stejné jako dopliujici program, zajisti sbor feckych
tancti z Krnova. I na rodie se budeme obracet s prosbou o pomoc pfi shanéni
sponzorskych ptispévka, darkt do tomboly apod. Piedem dékujeme za vstiicnost.

Nase nejmladsi budouci Zaky v lednu pfivitame u Zapisu do prvnich trid.

V pribéhu ledna ¢i Unora také netrpélivé oéekavame vysledek projektu na
vyménu oken a opravu fasady skoly.

Zapiste si do kalendaru

e O ledna téidni schiizky
e 17.a18.ledna zapis déti do 1. t¥idy
e 23.ledna III. pedagogicka rada
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e 30.ledna pololetni vysvédéeni, ukonéeni prvniho pololeti
e 31.ledna pololetni prazdniny

Informace ze Skolnich jidelen

Stravné na mésic unor 2014 (neplatite-li bezhotovostn€) mulizete uhradit
V poslednim Gplném pracovnim lednovém tydnu v pondéli 27. ledna 2014 od 7:00
do 11:30 hod. / 0d14:00 do 15:00 hod. v kancelati $kolni jidelny v Andélské Hote.
Dalsi zdjemci o pohodlngjsi bezhotovostni platby by se méli ozvat hned na
pocatku ledna!

Mgr. Jan Vaviik, reditel Skoly

Zapis déti do prvnich trid.

Uskuteéni se v patek 17. ledna 2014 od 14.00 do 17. 00 hodin

a v sobotu 18. ledna 2014 od 9.00 do 11. 00 hodin v budové skoly
v Andélské Hofe.

Déti i rodice si mohou prohlédnout skolu, pfipraveny jsou drobné darky, déti se
zdarma vyfotografuji, pohraji si ...
Rodice s sebou prinesou rodny list ditéte.
K zapisu se dostavi déti narozené v terminu od 1. za¥i 2007

do 31. srpna 2008 a také déti, kterym byl loni udélen odklad povinné $kolni
dochéazky o jeden rok.

Rodice, ktefi se nemohou se svym ditétem dostavit ve vySe uvedeném terminu
(nemoc apod.), si domluvi telefonicky (554 737 031) nebo osobné s vedenim Skoly
nahradni termin. V matetské Skole mame nyni 15 ,,predskolacku.
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Zpravy ze skolni meteorologické stanice
Obdobi: 17. 11. - 17. 12. 2013

Nazev stanice: Andélska Hora Nadmotska vyska: 675 m n. m.
Zemgpisna Sitka: 50° 06' s. §.;  Zemépisna délka: 17° 24' v. d.

Namérené hodnoty meteorologickych veli¢in v obdobi
17.11.-17.12. 2013

datum | hodnota

Nejniz$i naméfend teplota  (°C) 28. 11. - 8
Nejvyssi naméfena teplota  (°C) 13.12. 9
Nejvyssi uhrn srazek (mm) | 10. 12, 17,5

Nejvyssi rychlost vétru (km/h) 6.12. 24
Pozn.: Ve dnech 24. — 28. 11. byla meteostanice z technickych
divodit mimo provoz.

Ve sledovaném obdobi jsme zaznamenali jak prvni velké mrazy, tak i
prvni snih a velmi silny vitr vanouci ze zépadu. V listopadovych
dnech se teploty vzduchu pohybovaly nad bodem mrazu, zatimco
Vv prosinci se stiidaly teploty nad a pod bodem mrazu. Nejvice srazek
spadlo 10. prosince, a to ve formé sné¢hu

Pribéh teplot (°C)

Zobrazend data: 17.11 09:21 aZ 17.12 09:21
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Uhrny srazek (mm)

Zobrazend data: 17.11 09:21 aZ 17.12 09:21
18
16 ;
14 i
1z ;

10 -

0 Iy I | | gt | -— T s
17.11. 19,11, 22,11, 24.11. 27.11. 30011, o212, 05,12, 07.12. 10012, 12.12. 15.12.

Rychlosti vétru (km/h)

Zobrazend data: 17.11 09:21 aZ 17.12 09:21
30

s F

2 F

0
1741, 1944, 2241, 2441, 27011, 30.dd. oz, 05012, 07 12, 1001z, 120420 15.12.
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Olympiida v feském jazyce

Ve stiedu 11. prosince se uskuteénilo skolni kolo olympiady v ¢eském jazyce. Vyhlasuje a
zadava ji kazdoroéné MSMT pro ziky osmych a devatych tfid UkaZe se v ni nejen jazykova a
slohova obratnost, ale také fantazie a mvence bojovniki. Proto neni pravidlem, Ze by byli tspésni
jen ti, co prospivaji vytené z Sestiny. Uspéinost nadich reprezentanti piedkladim v nasledujici
tabulce. Prvni a druhé misto patfi tém, ktefi by se za nasi koln méli utkat s borei z cizich Skol v
okresnim kole. To probéhne na jafe pristiho roku pravdépodobné v Kmowve.

Be. Kamila Bezova, vyuéujici éestiny

Pofa | Jméno Ttida |Jazykova ¢ast |Slohova éast |Celkem
di
1. |Ondfej Lengsfeld 9.A  [155bodd 9 bodit 24,5 bodd
2. |Terezie Andrysova 8.A  |10bodd 8 bodit 18 bodd
3. |Barbora Vikartovska 9.A  |8bodd 9 bodit 17 bod#t
4. | Valentina Boreikova 9.A  |7bedd 9 bodit 16 bodit
5. |Michael Stiak 9.A  |5.5bodd 10 bodit 15,5 bodit
6. |Nela Buiikovd 9.A  |7.5bodd 7 bodit 14,5 bodit
7. |Daniela Visvaderova 9.A |6bodd 8 bodit 14 bodit
8. |Denisa Dobodovd 8.A  |6bodd 6 bodit 12 bodit
Josef Babis 9.A  |5bodd 7 bodit 12 bodit
9 |Aneska Keilingova 8A |dbody 7 bodit 11 bodit
10. |Vlastimil Silnica 8.A |25bodd 8 bodit 10,5 bodit
Adam Novik 8.A |Sbodd 7 bodit 10,5 bodft
Valerie Prochazkovd 9.A  |L5bodu 8 bodit 10,5 bodit
11. |Michaela Kugerova 8.A [3.5bodd 6 bodit 9.5 bodit
12, |Lukas Lukastik 9.4 |[1bod 8 bodit 9 bodit
13. |Michaela Sorokova 8.A  |3.5bodd 5 bodit 8.5 bodit
14. | Jakub Hynek 9.A  |3body 4 body 7 bodit
15. |Arma Marie Konetni 8A |[1bod 5 bodit 6 bodit
16. |Tereza Cemotova 8.A |05 bodu 4 body 4,5 bodit
17. |Elika Svobodova gA  |1bod 3 body 4 body
18. |JosefKlima 9.A  |2body 1bod 3 body
19. |Michal Kraus 9.4 |[1bod 1bod 2 body
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FINANCNI SPRAVA

GENERALNI FINANCNi REDITELSTVI

Samostatny odbor komunikace a mezinarodnich vztah
Lazarska 15/7, 117 22 Praha 1
Tel.: 257 044 025
Zmény u dané z nemovitosti - jak se nas dotknou?
Nékteré zmény dan snizi, jiné zvysi.
Poplatnikovi, ktery vlastni kromé bytu/nebytového prostoru a podilu na
spole¢nych ¢astech domu i podil na spole¢ném pozemku ptesahujicim
zastavénou plochu domu nebo na pozemcich uzivanych spole¢né s
jednotkami, se dafi miize nepatrn€ zvysit. Stane se tak v dtsledku
vynasobeni podlahové plochy bytu/nebytového prostoru novym
koeficientem 1,22, zohlediujicim existenci tohoto pozemku, ktery jiz nove
nebude pfedmétem dané z pozemkti. Vlastnikovi bytu/nebytového prostoru
v domé, ktery zcela pokryva plochu vlastnéného pozemku, se nic nemeéni.
Zakladem pro vypocet jeho dan¢ zustava podlahova plocha vynasobena
stavajicim koeficientem 1,20. V prvnim pfipad¢ (zvySeni dan¢) majitel
nemusi podavat nové danové ptiznani, pivodni dain mu pfepocte a vymeti
spravce dané z moci ufedni.

Ve vsech ostatnich ptipadech pti zméné okolnosti rozhodnych pro
vyméteni dan€ nebo osoby poplatnika, je potieba danové ptiznani
(ptipadné dil¢i danové piriznani) podat spravei dan€ do 31. ledna.

U vicepodlaznich staveb pro podnikani dojde ke zvyseni zakladni sazby
dané jen v pfipadé, Ze kazdé dalsi nadzemni podlazi pfesahuje jednu tfetinu
zastavéné plochy stavby. Oproti sou¢asnému stavu, kdy podnikatel plati
dan za kazdé dal$i nadzemni podlazi bez ohledu na velikost plochy, tak

v fadé¢ pripadt dojde fakticky ke snizeni dan¢ z téchto staveb.
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Novinkou dale je, Ze do zpevnénych ploch pozemkt uzivanych

k podnikani naleZi i pozemky, jejichZ povrch je zpevnén vleckou, pfi¢emz
vlecky jiz nebudou pfedmétem dané ze staveb. To redln€ znamena sniZeni
stavajici vySe dané z pozemk.

Pozemky urcené k zastavéni vybranymi stavbami (vodarny, kanaliza¢ni
zatizeni, stavby rozvodnych zatizeni a stavby pro vefejnou dopravu) budou
noveé do doby dokonceni vystavby zdafiovany jako pozemky stavebni.

Zakon téz méni pojmy a nazvoslovi. Napfiklad stavbami podléhajicimi
dani ze staveb a jednotek se nyni rozumi budovy, inzenyrské stavby a

jednotky (jednotku tvoii byt/nebytovy prostor, podil na spole¢nych ¢astech
domu a podil na pozemku).

Poplatnikem dan¢ je novée také svétensky fond (fond umoziujici vyclenéni
majetku a jeho oddélenou spravu), podilovy fond, stavebnik opravnény
z prava stavby a pachtyt (za obdobnych podminek jako najemce).

Uvedené zmény bylo nutno provést v souvislosti s ptijetim nového
Obganského zakoniku. Senat Parlamentu CR proto piijal dne 9. ijna 2013
zakonné opatfeni, které méni zakon o dani z nemovitosti (nové zakon o
dani z nemovitych véci). Pokud Poslanecka snémovna toto zakonné
opatieni schvali, nova pravni tprava bude uc¢inna od 1.ledna 2014.

V Praze dne 26. listopadu 2013

Ing. Petra Petlachova

Reditelka Samostatného odboru komunikace a mezinarodnich vztahd,

tiskova mluvci, Generalni financ¢ni feditelstvi , GSM: 602 674 903
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PETICE

dle &l. 18 Listiny zakladnich prav a svobod
azikona & 85/1990 Sb. o pravu petiénim

NEJBLIZS| POSTA 10 KM?

FOUPURTE PETICH 2 ZACH RGHY Pel POS I NA ‘/ ENKO "‘ E
My, miZe podepsani obéané, prostiednictvim této petice Iidime Viddn CR, aby necinila kroky
vedouc k ruseni provezoven Ceské posty, s.p. a naopak nmeinila cachovdni stavajicihe poctu i

rozmisténi téchto provezeven. Ddle vigivdme Flddn CR, aby zajistila vipracovdnt systémmn, ktery
by zapisr'oval fungovant cele stavajici sité postovnich pobocek a provozoven 1 de budoucnosii.

Obéavame se. Ze zrufeni provozoven Ceské podty, sp. povede k prohloubeni upadiu Zivota na
venkové a k dalii diskriminaci obéanti zde Zjicich. Likvidaci sité provezowen Ceské posty by
venkov obdrzel dalsi rinu. Je muné si uvédomit, Ze zvlast® v meniich obcich se neustile zvysuje
podil socidlné slabych skupin obyvatel, hlavné seniomi ZFruSené provozovny wiak zpusobi
problémy 1 dalfim — m&msmm‘mpmhmymmmmmmﬂnymmﬂe&ylﬂnm
sité provozoven Ceﬁkep-nslym venkové je proto nutné hodnotit nejen z hlediska ekomomického,
ale také z hlediska socidlniho.

Nepovazujeme za dlouhodobé ndrzltelneresenlprenmtlcam sluZeb zmiené provozovmy na freti

sn]:]ekt Dosavadni zkuSenosti nas opravingi kprenredcem, Zmeény ?:medml nejen k degradaca

poslm.l nabizenych shuZeb, ale také neposkytuji ziruku, fe dané shaZby zustanou v obl:l zachovany i
do budoucnosti.

Problematika mseni stivajiciho rozsalm provozoven Ceské posty, sp. je éasto ufelové zlehfovana.
Pro nas venkov, ktery je wvelkym mmnoZzstvim mabych obei vevmpsl{j'ch podminkich naprosto
umkatni. je piitom temto problém zasadni a jako takowy je 1 vniman venkovskymm obéany.

Co bylo impulsem nai petice? Cesky telekonumikani ifad vlddé v demisi v zivér letoiniho roku
piedkladd navrh nafizeni, které obfaniim garantuje zachovimi pouze 2100 poit. Zbylych 1100
venkovskych pobofek odsuzije k postupnenm zimiku, nebo tramsformaci, ktera se ukazuje byt
nevhodna Takto si dostupmost poStovmich sluZeb rozhodné nepfedstavujeme!

Z téchto divedi peiadujeme, aby Vidda CR nedinila takové kroky, které by nmeinily ruseni post

a pobocek Ceské posty na venkové a uskutecnila naopak takovd opatieni, kterd by garantovala
existenci stavajict sité provozoven Ceské posty 1 do budenucnosti.

Délmje.;ne‘. ' ‘. SMS R

Za peticni vybor:

Ing Yama Jll‘mfﬁlovi,Rokym 181, 763 21 Slawicin - # . "'J-“L LEMLMIEIHICH S LEIRAY
Mer. Tomas Chmela, Dlouha 786, 763 21 Slavidin . -

Ing Mgz Tan Sadladek, Moravske Efizinky 1460, 50202 Efizanky - - .

Tosef Camra, Efel 101, 30405 Efed .

Zastupoval peticni vwhor pii jedmdni se stitnini orgdny je eprdvréna Ing. Jana Fafenfdkovd, Fokymice 181, 763 21
Slavici

Peti¢ni listy jsou na M&U, Posté a obchod& v Andélské Hoke.
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Kulturni, sportovni a vzdélavaci kalendar akci Vrbenska — leden 2014

2. 1. kurz orientalniho tance — déti 16:00 — 17:00 hod, Zeny 17:00 — 18:30 hod —
druzina ZS

. Cviceni ¢chi-kung, 17:30-18:45, Sttecha

. Pocitaovy kurz pro zacatecniky, 16:15—17:45, Stfecha
. Kurz angli¢tina pro pokrocilé, 17:00-18:30, Stiecha

. Kurz angli¢tiny Call. m., 17:00-18:30, Stfecha

. Zkouska PSMV, 17:30, Stiecha

. Sikovné rucicky, 17:00, Stfecha

. Kurz némciny pro pokrocilé, 16:00-17:30, Stiecha

. Po¢itaovy kurz pro pokrocilé, 16:00—17:30, Sttecha

. Kurz némciny pro zacatecniky, 16:15—17:45, Sttecha

- kurz orientalniho tance — déti 16:00 — 17:00 hod, zeny 17:00 — 18:30 hod —
druzina ZS

© 0 ® N NN o
e e e e T e T T

13. 1. Cviceni ¢chi-kung, 17:30-18:45, Stiecha

13. 1. Pocitaéovy kurz pro zacateéniky, 16:15—17:45, Stfecha

13. 1. Kurz anglic¢tina pro pokrocilé, 17:00-18:30, Stfecha

13. 1. Kurz angli¢tiny Call. m., 17:00-18:30, Stiecha

14. 1. Zkouska PSMV, 17:30, Stiecha

14. 1. Kurz némciny pro pokrocilé, 16:00—17:30, Stiecha

15. 1. Pocitacovy kurz pro pokrocilé, 16:00—17:30, Stfecha

16. 1. Pfednaska Centra Zivot a Zdravi na téma Potraviny pro pohybovy systém,

pfednasi Ing. Véra Odstréilova, 18:00, Stiecha
16. 1. Kurz némciny pro zacatecniky, 16:15—17:45, Stiecha

16. 1. kurz orientalniho tance — déti 16:00 — 17:00 hod, zZeny 17:00 — 18:30 hod —
druzina ZS

18. 1. Pohadka pro déti — Cervik a Svétluska, 15:00, Stiecha
20. 1. Cviceni ¢chi-kung, 17:30-18:45, Stiecha
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. Pocitacovy kurz pro zacatecniky, 16:15—17:45, Strecha

20.1

20. 1. Kurz angliétina pro pokro¢ilé, 17:00—18:30, Stfecha

20. 1. Kurz anglictiny Call. m., 17:00-18:30, Stfecha

21. 1. Zkouska PSMV, 17:30, Stfecha

21. 1. Sikovné ru¢icky, 17:00, Stiecha

21. 1. Kurz ném¢iny pro pokroc¢ilé, 16:00—17:30, Stiecha

22. 1. Po¢itac¢ovy kurz pro pokrocilé, 16:00—17:30, Stfecha

23. 1. Kurz némciny pro zacatecniky, 16:15—17:45, Sttecha

23. 1. kurz orientalniho tance — déti 16:00 — 17:00 hod, zeny 17:00 — 18:30 hod —

druzina Z8

24. 1. Clenska schiize KSCM, 16:30, Sttecha

27. 1. Cviceni ¢chi-kung, 17:30-18:45, Stiecha

27. 1. Pocitaéovy kurz pro zacatecniky, 16:15—17:45, Stfecha

27. 1. Kurz anglic¢tina pro pokrocilé, 17:00-18:30, Strecha

27. 1. Kurz angli¢tiny Call. m., 17:00-18:30, Stfecha

28. 1. Zkouska PSMV, 17:30, Stiecha

28. 1. Kurz némciny pro pokrocilé, 16:00—17:30, Stiecha

29. 1. Vernisaz vystavy ,,Gobeliny* Zdetika Supéka z Krnov a, 15:30 hod, Stfecha
29. 1. Pocita¢ovy kurz pro pokrocilé, 16:00—17:30, Stfecha

30. 1. Kurz némciny pro zacate¢niky, 16:15-17:45, Sttecha

30. 1. kurz orientalniho tance — déti 16:00 — 17:00 hod, zeny 17:00 — 18:30 hod —

druzina ZS

1. 2. koncert détské skupiny Plaminky, pofada Centrum zivot a zdravi, 15:00 hod,
Stfecha

Nad'a Trzaskalikova Stiedisko kultury a vzdélavani STRECHA Vibno pod Pradédem
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\"a/ANNABERG

Annabersky
lyzacek

pro détl od 5 - 15 let

Kde: Ski arealy Andzlska Hora, Sucha Rudnd
Kdy: 6x nedgle- 5.1.,12.1,10.1,261,22_ 0.2 2014

Doprava autobusem: Homi Benefov 2:15 — Bruntal 8:30 — AndSlska Hora (8:45)
Andélska Hora 14:30 — Bruntil 14:45 — Homi BeneZowv (15:00)

Program: od 9 do 14 hodin vyoka lvZovéani, poledni panra na jidlo, hry, kolektivni zibava

Vyuka: 2 hodiny dopoledne, 2 hodiny odpoledne s certifikovanymi mstruktory

Moinost zapijEeni lyZzafského kompletu pro uéastniky kurzu: 100,- KE za den

Zabavanou formou uéastniky provedeme od aplnych zaéatlki k bezpeénému lyZzovani, a dale

k fezanym obloukim - carvingu.Béhem 3esti nedélnich vycvikovych dod se déti v malych skupinich
budou rvchle a bezpefné zlepZovat pod vedenim zkunsenych instruktori, drzitehi licenci Instruktor,
nebo Uitel lyZovini.

Cena obsahuje: 6 vikendovych dofi na horach, 24 hodiny vyuky &istého Easu, teplé nipoje, dozor
instruktori po cely den. doprava autobusem na misto a zpét, vycvik pod  wedenim kvalifikovanych
instroktorh, upominkové fotografie, zavéreény zivod — 9. 2. 2014, ceny pro déti a dospélé

Cena Iviacku : 2600,- K&

Jizdné pro reodi¢e a doproved: jizdné v juniorskych cenich dle ceniku Ski annaberg.

Poznimka: Na détské ozdravné rekreace pfispivaji podnikové odbery.

Kontakt, piihlasky, dotazy : petr drapala@email cz. 777048156, WWW ANNABERG CZ
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Cit

Cit je néco co neni viibec vidét.
Cit je vasen za tu se nesmis stydét.
Cit jsou slzy, které v oc€ich tajis.
Cit je touha které se nenajis

Cit je laska co nepoznal jsi dosud.
Cit je strach, kdyz zkousi t& pan Osud.
Cit je uzkost, kdyz smrt t€ pohladi.
Cit je rozkos, tvou strunu naladi.
Cit je bolest a pfec neni krve.

Cit je nenavist co zranila t¢ prve.
Cit ma kazdy a tikat budu po sté.

Cit ma kazdy i to zvife prosté.
A ony se vracet budou tobe¢.
Jen dobré city péstuj v sob¢

Tajemna noc

Noc chce tise si hrat,
den sel davno uz spat
kdyz snih zahalil nas do bila.

Vsechno tak jasné sviti,

snih se v mésici tipyti,

ta noc nas krasou svou zvabila.
Vlocky jsou bilé peficka,

lehounké jako chmyfticka,
pefinkou svou tu zemi chrani.

Stromy rozeviou naruce,
ze sn¢hu maji papuce,

malé vloc¢ky je pfed mrazem brani.

K zemi padaji zlehoucka,
ptikryji malého pavoucka
a mrazik kresli na okna ruze

Divam se na to potaji
s uzasem dech se zataji
tu krasu nikdo ukryt nemtize

Kazda vloc¢ka ma jiny tvar,
kazda vlocka je z nebe dar
a mrazik jim daruje zivot sviij

Z té vlocky bude slzicka,

pokropi nase policka,
Krasna to pfiroda zivote mij

Autorka basni:
Marta Lazarova z Andé€lské Hory

32



Andélak leden 2014

Cas vanocéni, ¢as vystavni

Jednim z Castych témat vanoc¢nich vystav jsou betlémy. Vénovana jim i
nynéjsi (5.12.2013 — 12.1.2014) vystava ,,Narodil se, chci zvéstovat...“
na bruntalském zamku. Nejvétsim exponatem je sice souCasny keramicky
betlém Jaroslava Hrubého z Linhartov, ale jinak se vystava vénuje
minulosti.

Betlémy se kdysi stavély v kostelich. To ale zatrhl cisar Josef II. Zakazal
to. A tak si lidé betlémy zacali stavét doma. Takze se betlémt nakonec
stavélo mnohem vice. Objevila se poptavka jak po celych betlémech, tak i
po samostatnych figurkach.

Nekteré z exponati a jejich privodni text nam ptiblizi jednu ze stranek
historie Andélské Hory. Ostatné posud’te sami:

,»Na vyrobu betlému se postupné zacali specializovat mnozi fezbati a celé
oblasti se vénovaly vyrobé lidovych betlémi. V naSem kraji mizeme za
mnohé zminit rodiny Partschii a Kunerta z Andélské Hory, rodiny
Miillerd a Jielgi z Vrbna pod Pradédem nebo fezbate J. Bittnera

z Bruntalu. Jednotlivé postavicky vyfezavali umélci ze dieva a obarvovali
je, dal$im vyrobnim materialem je vosk, papir, palena hlina, Susti a dalsi
material. Casto pak byly scenérie aranzovany do stylizované betlémské
krajiny s malovanym pozadim, nebo do difevénych a prosklenych skiinék.
Postavicky v betlémech se v prubéhu vanoc¢nich svatki mohly ménit,
ptidavat a odebirat v souladu s probihajicim vano¢nim okruhem — od
zvéstovani pastyii az po prichod Tt kralt. Nékdy scéna zachycuje i
zobrazeni vrazdéni nevinatek (svatek 28. prosince), uték do Egypta (svatek
1. ledna) a uvedeni Pané do chramu (svatek 2. inora, Hromnice).*

,Partsch Josef (1813 — 1886). Narodil se 19. prosince 1813 v Andélské
Hofe a vyucil se stejné€ jako jeho otec uméleckym stolatem. Od détskych
let vytezaval betlémové figurky, a proto se v této dovednosti chtél
zdokonalil u fezbate Bernarda Kutzera v Hornim udoli. Z finan¢nich
diivodu se tak ale nikdy nestalo a zGistal samoukem. Jeho prace vSak
vypovidaji o jeho nadani. Jsou to vétSinou fezby zdobici oltare, najdeme je
napf. v Nise, ve Vratislavi nebo Olomouci. Pravée pro kostel sv. Mofice
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v Olomouci vytezal v roce 1856 sochy sv. Petra a sv. Pavla v Zivotni
velikosti. Vehlasny se stal svymi betlémovymi figurkami. Vytezaval nejen
velké mnozstvi jednotlivych kust, ale spoluvytvarel i velké celky. Jeho
nejvetsim betlémem byl betlém pro bruntalskou firmu “Johann Plischke
und Sohne* (o firmé Plischke viz Andeélak srpen 2013). Jako umélecky
stolaf se vénoval vyrobé zdobeného nabytku. Byl i sbératelem vanoc¢nich
zpévi — V roce 1837 jich mél idajné ve svém zpévniku 76. Zemtel 26.
srpna 1886 v Andélské Hoie.

,»Jina fezbaiska rodina Bohmut pochazi z Andélské Hory...... K jeji
nejstar§i generaci patii soustruznik a betlemafi Josef Bohm. Na rodinnou
tradici navazali jeho synové — Aleis Bohm (1858 — 1909); Andélska Hora
a Eduard Bohm st. (1855 — 1929). Také v tfeti generaci rodu se nasli
zruéni betlemati — Eduardovi synové Eduard (1890 - ?) a Alois (1895 - ?).
Jejich dila jsou zastoupena v naSich sbirkdch — zv1asté plisobivy je
mimofadné zdatile provedeny betlém Aloise Bohma. Postavicka jeho
pastyfe je i titulni postavou této vystavy.

Zdenék Kohoutek

Muzeum v Bruntile
Vs edeing 2ve na venasaz vystavy betlémi

!gar'llomlsc{
\eramei hadebhiha programustoupi Zick ZUS v Bruntile
Voistava potrva do-12, ledna 2074
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K zamySleni:
Dr.Stephen Mak:

Konzumace ovoce
Vsichni se naivné domnivame, Ze konzumovat ovoce znamena koupit ho,
ocCistit a jiz ho jist.

Diilezité je vSak védét, kdy a jak ho jist!

Nikdy ho nejist PO JIDLE, ale vzdy na prazdny zaludek! Konzumujete-li
ho takto, pomaha pti detoxikaci téla, doda velkou davku energie, ovlivni
hubnuti i jiné Zivotni aktivity.

Ovoce je nesmirné dileZité pro organizmus. Reknéme, Ze snite dva krajice
chleba a pak platek ovoce. Ovoce je pfipraveno jit rovnou pires zaludek do
stiev, ale chleba mu v tom zabrani. Potravina v zaludku kvasi, méni se na
kyselinu a v okamziku, kdyz ptijde do kontaktu s ovocem a travicimi
Stavami, cela ta masa se za¢ne kazit.

TakZe, prosim, nezapomeiite a jezte ovoce vZdy nala¢no a pred jidlem!
Jisté jste slyseli:

,»,Vzdy, kdyz snim meloun, tak si fihnu.*

,»,Kdyz jim durian, nafoukne se mi zaludek.*

,,KdyZ snim banan, za chvili bézim na WC.*

Nic z toho se nestane, dostane-li ovoce prazdny zaludek. Pokud se smisi
s jidlem, produkuje plyn a zaludek se nafoukne.

Sedivéni viasi, pleSaténi, vybuchy nervozity, tmavé kruhy pod oéima, to
v§e zmizi, budete-li ovoce konzumovat na prazdny Zaludek!!!

Ovoce se - podle dr. Herberta Sheltona, ktery o tento problém zkoumal,
stava v zaludku alkalickym.
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Pokud jste si osvojili spravné jezeni ovoce, pozndte tajemstvi krasy,
dlouhovékosti, zdravi, energie, S$tésti a normalni vahy.

Také dzus pijte pouze Cerstvy a nikdy pfimo z lahve. Neohfivejte ho!
Ovoce nepecte, ztraci ziviny i vitaminy.

Ovoce je zdravejsi, nez dzus. Dzus pijte po malych douscich, tak, aby se
nez ho polknete, stacil smichat se slinami. Také je vhodna 3 denni rychla
ocista téla ovocem.

Jezte 3 dny jen ovoce a pijte jen dzus a budete prekvapeni, az vas pratelé
budou obdivovat, jak zafivé vypadate!

KIWI

Malé, ale mocné. Dobry zdroj drasliku, magnezia, vitaminu E a vlakniny.
Obsahuje dvakrat vic vitaminu C neZ pomeranc.

JABLKO

Jablko denn¢ vas udrzi daleko od Iékate. Piestoze jablko obsahuje malo
vitaminu C, obsahuje antioxidanty a flavony, které podporuji aktivitu
vitaminu C a snizuje riziko rakoviny infarktu a mrtvice.

JAHODY

Ochranné ovoce. Maji nejvyssi celkovou silu antioxidantt a chrani télo
pfed onemocnénim rakovinou a ucpanim cév volnymi radikaly.

POMERANC

Nejsladsi medicina. Konzumaci 2-4 pomerancti denné se chranite pied
chiipkou, vysokym cholesterolem, ledvinovymi kameny a snizujete si
riziko vzniku rakoviny.

VODNi MELOUN

Nejchladnéjsi hasic zizné. Sklada se z 92 % vody a vysoké davky
glutationu, coz pomaha imunitnimu systému. Také obsahuji lykopen- 1ék
proti rakoving. Obsahuji vitamin C a draslik.

GUAVA A PAPAYA

Nejlepsi dodavatel vitaminu C. Jsou jednoznacnymi vitézi v soutézi o jeho
mnozstvi. Guava je také bohata na vlakninu, ktera pomaha pfi prevenci
zacpy. Papaya obsahuje karoten, ktery chrani oci.

36




Andélak leden 2014

Maly, Citronovo - Cesnekovy zazrak.

to o I‘ecepty.cz

5 ks celych citronu
30 strouzku ¢esneku (nejlépe esky palicak)
11 vody

Postup:

Citrony umyjeme v horké vod¢ a nakrajime je i s kirou na malé
kousky.

Cesnek oloupeme a nakrajime na piilky. Viechno dohromady
umixujeme na kasi.

Tu nalijeme do vody a nechame piejit varem. Potom hned
odstavime. Precedime ptes sitko a nalijeme do lahve. Skladujeme na
chladném misté, nejlépe v lednicce.
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UZivani:
Pijeme denné 2 cl pied jidlem (tj. 1 Stamprle). Bud’ rano pred
snidani, nebo pted obédem.

Tuto lacinou a neskodnou lé¢ivou kiiru, by mél ¢lovek zopakovat
kazdy rok.

Zapach ¢esneku - neni viibec citit. Uginek citronu s Sesnekem se
projevi naplno.

Odstranuje to vapnik a tuk usazeny v téle a v cévach. Posiluje srdce,
upravuje tlak. Po 3 tydnech piti pocitite v téle pfijemné omlazeni.
Zvéapenaténi a vedlejsi ptiznaky jako je zhorSeny zrak nebo sluchové
potize se postupn¢ zmensuji a odchazeji. Po 3 tydnech uzivani by
m¢l ¢lovek karu na 8 dni prerusit a potom zase 3 tydny pokracovat.
Potom se dostavi pronikavy tspéch.

Clovék miize zase dobie spat a nemusi v noci béhat na zachod.
Vapnik se rozpustil.

Uziva se - tako jako prevence proti rakoving §titné zlazy. Vysledky
jsou vynikajici. A jedna pani se vyhnula operaci srdce, protoze tuk a
vapnik v cévach se po kuate rozpustil. Lék se také osveédcil pii
vypadavani zubl -paradentoze.

At se Vam dari!
Zdroj: Ctrl+klik do odkazu

http://www.toprecepty.cz/recept/23789-citronovo---cesnekovy-
zazrak/
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Viadimir Renéin

.~Jo, uhodli. Mdm poruchu a musel jsem nouzové pristat. Co bych
taky jiného na téhle planeté pohledaval?!’

VITHME VA Stargi e

- KRASRGM OBYCEIEM,, cHiEBA UZ RLE VYFRODALL § S5L pRVEZOL fOUTRI
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