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Životní jubileum oslaví:

Kühnelová Hermína             77 let
 Keiling Jan 71 let
 Lesonický Jaroslav 65 let

  Trávnický Josef 62 let
            Sedlák Bruno 60 let

         
Oslavencům

SRDEČNĚ BLAHOPŘEJEME
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Andělák březen 2013

Městský úřad  informuje:

    Telefonní čísla na kterých nás najdete:

           
           Městský úřad -   554 737  030, 554 725 713

                                       e-mail: andelskahora@cbox.cz

           Novotný Miroslav– starosta 603 496 194, 
  Kučerová Jana- místostarosta – 603512706
  Bc. Mlčáková Dagmar a Eichlerová Jitka – 554 725 712, 554 725 714

          Svozil Petr - technicko- hospodářský pracovník - 723 150 590

                Internet: www.andelskahora.info,
                ID datové schránky Andělské Hory: dd3bytd

                     Pracovní doba : pondělí a středa od 7.00 hod do 17.00 hod
                                           úterý  a čtvrtek od 7.00 hod do 15.00 hod
                                           pátek od 7.00 hod do 13.00 hod

                Pokladna :  pondělí a středa od 7.30 hod do 16.45 hod
                                     úterý, čtvrtek, pátek 7.30 hod do 13.00 hod

                Polední přestávka: 12.00 hod do 12.30 hod
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Andělák březen 2013

Víte,že ….....
 termíny svozu komunálního odpadu v roce 2013 jsou:

Březen      12., 26.                      Duben     9., 23.
Květen        7., 21.                      Červen    4., 18. 
Červenec    2., 16., 30.                Srpen    13., 27.  
Září           10., 24.                      Říjen       8., 22.

 Listopad      5., 19.                      Prosinec 3., 17., 31.

●  zastupitelstvo města schválilo dne 10.2.2013 OZV 
     č. 1/2013, kterou se doplňuje vyhl.

o místním poplatku za provoz   systému shromažďování , sběru, 
přepravy, třídění, využívání a odstraňování komunálního odpadu č. 
2/2012. 

Doplnění se týká čl. 2 – osvobození od platby, a to: 

od poplatku se   o s v o b o z u j í   poplatníci , kteří v daném roce 
dovrší 80 a více let.
To znamená, že občané, kteří v letošním roce  dovrší 80 a více let, 
nebudou platit poplatek na TKO ve výši 550 Kč. 

● email, dovede potěšit:
    
    Dobrý den , vážený pane starosto osobně nám to časově nevyšlo 
Vám poděkovat za celý náš veslařský oddíl tak alespoň formou 
emailu . Vaše Městečko je kouzelné a je vidět ,jak málo stačí ,aby 
vše  fungovalo.  Byli  jsme  u  vás  na  lyžařském  kursu,  a   přes 
nepřízeň počasí pro nás běžkaře v okolí Andělské Hory jsme našli 
výborné běžecké tratě, které snad upravuje váš občan a klobouk 
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dolů, protože nám byly doporučeny tratě Suchá Rudná, ale tyto 
tratě snad ani upravovány nejsou,i když podle jejich internetových 
stránek by měli být a předpokládám, že snad to mají financováno. 
Příští rok určitě opět zakotvíme u Vás a vřele doporučíme našim 
vodáckým kolegům .  

Za vodácký oddíl 
Roman Kocián

napsali o Rekreačně sportovním zábavným parku u nás v magazínu 
SNOW http://snow.cz/…404-annaberg
Úvod – celkový dojem z návštěvy střediska

Malé kompaktní  středisko,  kde myslí  na  rodiny s dětmi.  Lyžuje se tu  na  třech 
sjezdovkách, tratě jsou vždy dobře upravené a to i proto, že rolbaři mezi sebou 
hecují, komu se to podaří lépe. Na Annabergu leží čerstvý přírodní sníh. Letos se 
tu velmi investovalo – do zmodernizovaného vleku, stavby roubenky s bufetem, 
dětskou hernou a sociálním zázemím, do dětského parku s pojízdným kobercem. 
Lyžovat  se  můžete  vypravit  i do  nedaleké  Suché  Rudné,  která  patří  stejnému 
provozovateli Ski Annaberg. Nejsilnější dojmy z návštěvy:

Sjezdovky:

Annaberg má tři sjezdovky, které obsluhuje kotvový vlek. Měří kolem osmi set 
metrů a mají příjemný carvingový sklon.

Do  areálu  se  Ski  Annabberg  snaží  přitáhnout  rodiny s dětmi,  a  tak  se  většina 
letošních investic  zaměřila  na ně.  Kromě toho,  že zde  děti  do devíti  let  lyžují 
zdarma, vyrostl na sjezdovce velký dětský park. K vlečnému lanu, které tu stálo 
loni, přibyl 40metrový koberec a spousta zábavních prvků.

Annaberg je jedním z mála míst v Česku, kde jsou rodiny s dětmi na prvním místě. 
Pro děti z okolí zde dvakrát týdně organizují klubové lyžování (za 100 Kč za dvě 
hodiny!),  menším  dětem  zpomalují  vlek,  lyžařské  výcviky  jsou  tu  vítány  a 
vycházejí  jim  vstříc.  Zadarmo  tu  nechávají  lyžovat  děti  z dětských  domovů. 
U nástupu na vlek nechybějí kapesníčky a vlekaři jsou vždy vtipní a usměvaví.

Pravidelně se tu konají  akce pro rodiny s dětmi – rodinné závody Family Cup, 
závod  o čokoládový  dort  o pololetních  prázdninách.  V plánu  je  i karneval 
(24. března) a dětské závody (10. března v Suché Rudné).
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Další  letošní novinkou je i snowpark v horní  části  jedné ze sjezdovek, který je 
bezpečně oddělený od hlavní sjezdovky. Stojí tu třináct překázek, které vytvořila 
profesionální  firma  Parkcreation  ze  Šumperka.  V sobotu  se  tu  konaly 
snowboardové závody v jamování na překážkách. O zajímavé ceny (a sud piva) se 
utkalo 15 borců (a borkyň). Jeden z borců dokonce startoval, jak ho pánbůh stvořil.

Trochu  náročnějšího  lyžaře  potěší  obří  slalom  s časomírou  postavenou  na 
sjezdovce pod snowparkem.

Sněhové podmínky:

Velmi  dobré.  Na  sjezdovce  leží  asi  metr  technického  a  přírodního  sněhu.  Po 
minulém týdnu nechybí ani prašan mimo sjezdovky, kde si lze potrénovat lehký 
freeride.  V provozu  jsou  všechny  tři  sjezdovky.  Snowpark  je  po  sobotních 
závodech perfektně upravený.

Komfort – lanovky, vleky a zázemí:

Starý vlek prošel rekonstrukcí a od letošního roku na vrchol, kde stojí i barokní 
poutní kostelík svaté Anny, lyžaře vyváží moderní dvoukotvý vlek. Přibylo také 
čipové odbavovací zařízení.

Z parkoviště je to jen pár kroků k vleku, žádné složité přenášení lyží se tu nekoná, 
což  ocení  hlavně rodič  táhnoucí  na  svah  tři  páry lyží.  Nechybí  půjčovna lyží, 
servis, lyžařská škola.

Občerstvení a aprés-ski:

Ohřát se můžete zajít do nově postavené vkusné roubenky na parkovišti, v níž je 
i bufet a nahoře dětská herna. Nikdo se zde nekaboní, když si z batůžku vytáhnete 
termosku s čajem a vlastní svačinu. Největší atrakcí je zdejší pánská toaleta. Při  
splachování se rozsvítí do jasně zelené barvy. 

Další bufet stojí nad dětským parkem. Zdejší palačinka s marmeládou za 15 Kč, 
stejně drahý připravený čaj či bombardino za 40 Kč byly příjemným zpestřením 
lyžování.

Doprava do střediska a parkování:

Annaberg leží hned u hlavní silnice mezi Bruntálem a Vrbnem pod Pradědem, ale 
horská atmosféra mu nechybí: z horní stanice vleku se otevírá krásný výhled až do 
Beskyd.
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● tato rolba byla zakoupena z dotace a za pomocí přispění okolních 

obcí pro lyžařské a běžecké tratě Suchá Rudná - Jan Peřinka
            Doufám, že spousta běžkařů bude spokojena a přeji všem       

pohodovou jízdu.
S pozdravem Miroslav Novotný
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● letos si opět můžete zakoupit DVD s fotografiemi za rok 2012. DVD 
obsahuje fotografie ze všech akcí v plné kvalitě - nejen výběr 
fotografií, který je uveden na webu, ale opravdu všechny. Zájemci se 
mohou o DVD přihlásit na městském úřadě nebo na této e-mailové 
adrese (katerina.bujnochova@gmail.com). Cena DVD je 30,- Kč. 
Pokud má někdo zájem jen o určité fotografie může si přijít na 
městský úřad s flashdiskem nebo opět napsat na výše zmíněný e-mail. 
Také se připravuje DVD s Andělákem za rok 2011. 

V ý p i s   u s n e s e n í 

z řádného zasedání zast. města Andělská Hora – dne 13.2.2013 

Zastupitelstvo města bere na vědomí: 

- Rozpočtové opatření č. 9/2012 

- Žádost na pronájem pozemku p.č. 322/3 v k.ú. Andělská Hora ve Slezsku 
a zveřejnění záměru na pronájem č. 2/2013. 

- Veřejnou vyhlášku MěÚ Bruntál oznamující zahájení projednávání návrhu 
změny č. 4 územního plánu obce Andělská Hora a vyhodnocení jeho vlivů na 
udržitelný rozvoj území. 

- Výroční zprávu o činnosti v oblasti poskytování informací podle zákona č. 
106/199 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů 
za rok 2012. 

-. Směrnici o poskytování stravného a náhrady za spotřebu PHM. 
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- Inventarizační zprávu ZŠ a MŠ Andělská Hora k 31.12.2012 a návrh na odpis 
majetku.

Zastupitelstvo města schvaluje: 

- Smlouvu o poskytnutí a přijetí investiční dotace z rozpočtu MSK na 
rekonstrukci   hasičské zbrojnice v Andělské Hoře ve výši 1 mil. Kč. 

- Závěrečnou inventarizační zprávu města Andělská Hora za rok 2012 

- Návrh na vyřazení majetku v celkové výši 43 610,56 Kč 

- Likvidační komisi 

- V souladu s ust. § 84 odst. 2 písm. b a § 102 odst. 2 písm.q, zákona č. 
128/2000 Sb. o obcích v platném znění schvaluje zastupitelstvo 
účetní závěrku provedenou k datu  31.12.2012 s výsledkem 
hospodaření – 467 642,84 Kč.

- Odpisový plán majetku města Andělská Hora pro rok 2013 

- Odpisový plán majetku ZŠ a MŠ Andělská Hora pro rok 2013 

- Neinvestiční náklady na 1 žáka ZŠ a MŠ Andělská Hora za rok 2012. 

- OZV č. 1/2013, kterou se mění a doplňuje OZV č. 2/2012 o místním 
poplatku za provoz systému shromažďování, sběru, přepravy, 
třídění,využívání a odstraňování komunálního odpadu. 

- Uzavření smlouvy s fi. ASA EXPERT Ostrava na zpracování PD a 
energetického auditu objektu základní školy – pro účely využití dotace z 
OPŽP PO3-3.2.1. 

- Hospodaření ZŠ a MŠ za rok 2012 – hosp. výsledek + 61 801,38 Kč

Zastupitelstvo města ukládá : 

- Starostovi uzavřít s fi ASA EXPERT Ostrava smlouvu na zpracování PD 
a energ.auditu objektu ZŠ pro účely využití dotace z OPŽP PO3-3.2.1.
Novotný Miroslav  v.r.                                                      Kučerová Jana  v.r. 

       starosta                                                                          místostarostka 
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Občanské sdružení Diakonie Broumov nezisková organizace, která 
poskytuje sociální služby pro občany z okraje společnosti – materiální pomoc 
sociálně potřebným, azylové ubytování i pracovní příležitost.

 Více na  www: diakoniebroumov.org a Město Andělská Hora

 VYHLAŠUJÍ SBÍRKU  POUŽITÉHO  OŠACENÍ
Ø     Letního a zimního oblečení /dámské, pánské,dětské/

Ø     Lůžkovin, prostěradel, ručníků, utěrek, záclon, 

Ø     Látky (minimálně 1m2, prosíme, nedávejte nám odřezky a zbytky látek)

Ø     Domácí potřeby-nádobí bílé i černé, skleničky- vše nepoškozené

Ø     Vatované a péřové přikrývky, polštáře a deky

Ø     Obuv – veškerou nepoškozenou

Ø     Hračky – nepoškozené a kompletní

Ø     Peří, péřové přikrývky a polštáře

VĚCI, KTERÉ VZÍT NEMŮŽEME:

Ø ledničky, televize, počítače a jinou elektroniku, matrace,  
koberce – z ekologických důvodů

Ø nábytek, jízdní kola a dětské kočárky - ty se transportem  
znehodnotí

Ø znečištěný a vlhký textil

Sbírka se uskuteční :
dne:      od  1.3.2013  do  10.4.2013

čas:       Po a ST: 8.00 – 16.30 hod., ÚT,ČT a PÁ: od 8.00 – 12.00 hod., 

místo:   MěÚ – Andělská Hora
Věci prosíme zabalené do igelitových pytlů či krabic, aby se nepoškodily transportem.

Bližší informace Vám rádi sdělíme: tel. : Eichlerová Jitka  554 737 030, 724 179 586
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Naše školy informují rodiče – a nejen j  e  

Mateřská škola

Sněhová  nadílka  byla  velmi 
štědrá  a  tak  jsme  si  plně 
užívali  radovánek  na  sněhu. 
Bylo  ale  také  velmi  důležité 
vědět, jak se v zimním období 
chránit,  jak  se  oblékat,  jaké 
máme  zimní  sporty a  co  vše 
bychom  měli  znát,  abychom 
chránili  nejen  sebe,  ale  i 
ostatní.

Ve  čtvrtek  31.  ledna  jsme  se  společně  zasmáli  a  pobavili  na 
KARNEVALU.  A tak  nechyběla  legrace,  dobroty,  veselé  tancování, 
soutěže ani drobný či větší dáreček, který jsme mohli vyhrát. 

Co nás čeká?

Měsíc březen bude měsícem pohádek. A tak se již připravuje, abychom se 
mohli stát na chvíli princem či vílou, ale i drakem, nebo kočičkou. Čeká 
nás  též  dobro  a  zlo  v  pohádkách,  loutkové  divadlo,  lidové  pohádky i 
pohádky moderní.

Ve  čtvrtek  21.  března se  společně  sejdeme  s  rodiči  a  dětmi  na 
VELIKONOČNÍM  TVOŘENÍ.  Budeme  nejen  vyrábět,  ale  i  péci  a 
věříme, že se výrobky i dobroty budou líbit.

V  sobotu  23.  března  vystoupíme  s  pásmem  lidových  básní  u 
VELIKONOČNÍHO STROMU ve Světlé Hoře.

Ve  středu  27.  března pojedeme  za  kamarády  do  ZŠ  na  další  z 
projektových dnů a  všichni  se těšíme na den,  kdy budeme vítat  jaro. 
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Možná,  že  jen  za  oknem,  ale  nám  to  v  kamarádském  a  příjemném 
prostředí nebude jistě vadit.

ZÁPIS DO MATEŘSKÉ ŠKOLY!!!! 

Již nyní se připravuje  ZÁPIS DĚTÍ DO MŠ pro školní rok 2013/2014, 
který  proběhne  v  měsíci  dubnu.  Včas  budeme  informovat  rodiče  ve 
Zpravodaji a také informačním letákem, který dostanou všichni na adresu 
svého bydliště.

Důležité upozornění

V  době  jarních  prázdnin  od  04.  03.  2013  do  08.  03.  2013 a  
v době velikonočních prázdnin od 28. 03. 2013 do 29. 03. 2013 bude MŠ 
ve Světlé Hoře uzavřena. 

Michaela Horáková, zástupkyně ředitele pro MŠ
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Základní škola v Andělské Hoře

 
Měsíc únor byl pro naši školu velmi náročným. Na přelomu ledna a února 
vyvrcholily několikaměsíční přípravy na karneval a ples. Obě akce byly 
podle  vyjádření  řady účastníků velmi  povedené.  Karneval si  pro naše 
nejmenší  nachystali,  za  přispění  paní  učitelek  z mateřské  školy,  žáci 
deváté třídy, přičemž svou úlohu bravurně zvládli. Na tomto místě bych 
rád poděkoval třídní učitelce „deváťáků“ Mgr. Soni Olivové, která s žáky 
program na karneval pro děti přichystala. 

Den po karnevalu nás 
čekal ples, který jsme 
pro občany připravovali 
dlouhou dobu. Původní 
kapela, na kterou jsme 
byli několik let 
minulých zvyklí, u nás 
letos nemohla vystoupit, 
ovšem krnovská skupina 
MASH, která je několik 
let i hlavní skupinou 

krnovských městských dnů, se zhostila svého úkolu velmi obstojně, stejně 
jako imitátor Elvise Presleyho Pavel Pavlevský. Rádi jsme při zahájení 
plesu uvítali také bubenickou skupinu dětí z dětského domova ve Vrbně 
pod Pradědem a energii při začátku nám dodaly tradiční tance romské 
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skupiny Gipsey princess. Rovněž věříme, že můj kolega moderátor 
z Hitrádia Orion pan Jiří Jekl, dodal našemu plesu punc kvality. Pro příští 
rok plánujeme rozšířenější doprovodný program, který se vám bude, jak 
doufáme, líbit minimálně stejně, ne-li více. Dovoluji si touto cestou co 
nejupřímněji poděkovat svým kolegům z řad pedagogů i nepedagogů, 
kteří skutečně dělali vše proto, aby se vám všem karneval i ples líbil. Bez 
jejich nasazení, odhodlání a úsilí bychom tuto akci nezrealizovali! Proto 
velmi všem děkuji, moc si jejich úsilí vážím a děkuji za něj. 

V únoru nás čekala také instalace čipového systému školních jídelen, o 
kterém jsme psali i v minulém čísle zpravodajů. Dovoluji si připomenout, 
že od března jej budeme testovat na dospělých strávnících (učitelé), 
posléze od dubna či května provedeme zkušební provoz u žáků. V červnu 
bychom rádi zahájili první ostrý provoz. V současné době provádíme 
„naplňování“ systému daty, stejně tak přípravu pro instalaci objednávání a 
odhlašování stravy přes webové rozhraní naší školy. O čipovém systému 
se dozvíte veškeré podrobnosti na nejbližších třídních schůzkách.  Jaké 
jsou výhody tohoto systému pro vás, vaše děti a školu?

a)       Možnost odhlášení stravy vašeho dítěte prostřednictvím 
webového rozhraní na našich webových stránkách – již nemusíte 
složitě telefonovat, případně mailovat do školy. Zadáním kódu, 
které rodič obdrží při třídních schůzkách proti podpisu, můžete 
stravu odhlásit z pohodlí vašeho domova.

b)       Přehled rodiče o odebrané stravě a platbách.

c)       Při připnutí čipu ke klíči dítěte a při případné ztrátě těchto klíčů 
dokážeme tyto klíče jasně identifikovat.

d)       Systém čipů je obvyklý na 99 % ostatních základních škol 
(např. v Bruntále funguje naprosto stejný systém na třech ze čtyř 
základních škol, přičemž poslední čtvrtá má systém obdobný). 
Systém čipů funguje také na středních školách. Děti naší školy 
budou mít při přechodu na střední školu s čipovým systémem 
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zkušenost, nebudou se cítit méněcenné vůči žákům z větších 
měst. 

e)       V     souvislosti se zavedením čipového systému   neplánujeme   
zvýšení ceny stravného.

f)        Škole se zjednoduší a zpřehlední skladové účetnictví a 
management školní jídelny.

Možná si ti z vás, kteří se přišli po novém roce podívat do naší školy, 
mohli všimnout nového linolea v prvním patře v budově druhého 
stupně, čímž jsme odstranili jednu z hlavních výtek, opakujících se při 
kontrolách z „hygieny“. Rovněž jsme plánovali pokrytí i obou schodišť, 
ovšem při odstraňování staré podlahové krytiny se schody začaly drolit 
jako perník. Díky vstřícnosti pana starosty Miroslava Novotného, který 
nám ochotně pomohl problém vyřešit, jsme v týdnu od 25. 2. postavili 
dvě úplně nová schodiště, a poté následovala pokládka nového linolea a 
oprava spojovacích dveří. Další změnou je nová sedačka pro děti, kterou 
nám darovala paní Mlčáková z MěÚ v Andělské Hoře. Velmi a upřímně 
děkujeme. 

V únoru rovněž proběhlo další kolo testování žáků prostřednictvím testů 
KALIBRO. Tentokrát jsme takto prověřili žáky pátého a sedmého 
ročníku. Testování čeká ještě (nejspíše koncem března) třeťáky. Škola 
bude samozřejmě s výsledky testování dále pracovat a rodiče budou také 
informováni.

V únoru jsme rovněž zrealizovali Zimní sportovní dny ve spolupráci se 
SKIAREÁLEM ANNABERG. Počasí nám celkem přálo, děti byly v péči 
certifikovaných a kvalifikovaných instruktorů, využívali jsme prostředí 
nového a zrekonstruovaného areálu. Fotografie z akce naleznete na webu 
www.zsandel.net. 

Naše škola byla rovněž vybrána společností EDUIN, která se 
celorepublikově zabývá vzděláváním, coby škola, která obdržela certifikát 
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Rodiče vítáni. Držení certifikátu je pro nás velkou odměnou, přičemž 
věříme, že spolupráce a partnerská komunikace školy a rodičů se bude 
nadále více upevňovat. 

Deváťáci v průběhu února spolu s rodiči vyplňovali svá data na přihlášky 
na střední školy. Níže naleznete bližší informace k tzv. zápisovým 
lístkům.            

Zapište si do kalendářů

•         4. 3. – 8. 3.                    týdenní jarní prázdniny

•         25. 3.                             platby stravného, prodej stravenek

•         27. 3.                             Škola naruby, Den bez stresu          

•         28. 3. – 29. 3.               velikonoční prázdniny
Mgr. Jan Vavřík, ředitel školy   

Informace ze školní jídelny

Stravenky si můžete zakoupit v posledním březnovém týdnu v pondělí 
25. března 2013 od 7:00 do 13:00 v kanceláři jídelny v ZŠ v Andělské 
Hoře. Splatnost bezhotovostních převodů je 25. 3. 2013, další zájemci o 
bezhotovostní platby by se měli ozvat hned na počátku března! V dalším 
čísle zpravodaje očekávejte bližší pokyny k novému čipovému 
systému školní jídelny!            

Bohdana Vikartovská, vedoucí ŠJ 

Zápisové lístky

Vážení zákonní zástupci, 

v týdnu, kdy vaše dítě bude konat přijímací zkoušky na svou vybranou 
střední školu, obdržíte od nás „Zápisový lístek“. Vaším úkolem bude:
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1. zápisový lístek odevzdáte řediteli vybrané střední školy a to do 10 
pracovních  dnů  ode  dne  oznámení  rozhodnutí  o  přijetí  vašeho 
dítěte na tuto školu. 

2. Zápisový  lísek  odevzdáte  nejlépe  osobně  v kanceláři  vybrané 
školy i za účasti vašeho dítěte. 

3. Zápisový  lístek  můžete  doma  vyplnit,  ale  pouze  v oddíle  1. 
Vyplníte pouze: 

-          školní rok (2013/2014)

-          Název školy (zcela  přesný  název vybrané 
střední školy – učiliště)

-          Kód  a  název  oboru  vzdělání  (opět  zcela 
přesně)

-          Datum

-          Podpis zákonného zástupce (tedy váš)

-          Podpis uchazeče – podpis vašeho dítěte

4. Nic jiného nesmíte vyplňovat! (Vůbec nevyplňujte oddíl 2! – ten 
slouží jen v případě zrušení zápisu na vybranou školu č. 1., a to 
jen v případě odvolání!!!) 

5. Pokud si nebudete vědět rady s vyplněním – např. nebudete znát 
přesně číslo oboru nebo přesný název vybrané střední  školy – 
pomohou  vám vyplnit  tyto  údaje  v kanceláři  střední  školy  při 
odevzdávání lístku. 

6. Pokud zápisový lístek neodevzdáte podepsaný a vyplněný do 10 
dnů na vybrané střední škole, ztrácí žák nárok stát se jejím žákem 
– studentem. 

Pozn.: pokud vaše dítě nebude přijato ani na jednu střední školu, lístek 
nevyplňujte.  Dítě  si  podá  přihlášky  do  2.  kola  přijímacích  řízení  (v 
průběhu května). Zápisový lístek by pak dítě odevzdalo až po výsledcích 
2. kola přijímaček.
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Zápisový  lístek  je  originál  s číslem  přiděleným  vašemu  dítěti. 
Nepoškoďte ho, neztraťte, pokud jej budete vyplňovat doma, neudělejte 
chybu… Náhradní lístky nemáme.

V případě nejasností volejte do školy: 554 737 031 kl. 11 (ředitelna) nebo 
kl. 15 (sborovna 2. st.)

Mgr. Jan Vavřík ŘŠ;    Mgr. Soňa Olivová, VP
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F A R N Í O K É N K O 

PŮJČOVNA KOMPENZAČNÍCH A ZDRAVOTNÍCH POMŮCEK 
CHARITY ODRY – STŘ. MALÁ MORÁVKA 

Komu jsou služby naší půjčovny určeny: 
Seniorům, potřebným, dlouhodobě nemocným, nemocným a propuštěným z 
nemocničního  léčení,  nemocným  po  úrazech  na  doléčení,  osamoceným 
lidem, rodinám, které se starají o své zestárlé nebo nemocné rodiče. 

Co je našim cílem: 
Našim cílem je spokojený uživatel a spokojeni rodinní příslušníci nebo ti, 
kteří o uživatele pečují. Abychom našimi kompenzačními pomůckami 
pomohli řešit sociální nebo zdravotní životní situaci uživatele. 

Výhody a hodnoty pro Vás: 
* K zapůjčení nepotřebujete potvrzení lékaře 

* Příznivé ceny a žádná záloha 

* Platba v hotovosti nebo bankovním převodem 

* Možnost krátkodobého i dlouhodobého zapůjčení kompenzačních pomůcek 

* Vstřícná komunikace 

Kontakt: 
Půjčovna kompenzačních pomůcek – Charita Odry stř. Malá Morávka 

Odp. pracovník: Fialová Alena 

Telefon: 731 077 270 E-mail: afialova@centrum.cz 

Adresa: Světlá 329, 793 31 Světlá Hora 

Půjčovna kompenzačních pomůcek - Charita Odry stř. Odry 

Ved. Půjčovny: Jiří Rosenstein , mobil: 733 308 562 E-mail: 
jiri.rosenstein@caritas.cz 
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Adresa: Charita Odry, Hranická 162/36, 742 35 Odry 

Telefon/fax: 556 731 947 

Kontaktujte nás osobně, telefonicky nebo e-mailem od pondělí do pátku v 
době 6.00 – 14.30 hod, a rádi Vám pomůžeme najít řešení při zajištění 
vhodných kompenzačních a zdravotních pomůcek pro Vás nebo pro Vaše 
blízké. 

V případě akutní potřeby volejte i mimo tuto dobu. 

Seznam zapůjčovaných kompenzačních pomůcek ve středisku Malá 
Morávka .

Cena: 

Polohovací postel s el. ovládáním 

(včetně matrace, paropropustného potahu a hrazdičky s držákem) 450 Kč 

Chodítko 90 Kč 

Invalidní vozík 240 Kč 

Nástavec na WC (14 cm) 90 Kč 

Pokojové WC 120 Kč 

Sedačka přes vanu 90 Kč 

Oxygenerátor 210 Kč 

Jídelní stolek 90 Kč 

●
Jarní tábor pro děti

O jarních prázdninách od středy 6.3. do soboty 9.3. se bude 
konat na faře v Malé Morávce tradiční jarní tábor pro děti 
od 2.  do 9.  třídy.  Bližší  informace a  přihlášky lze získat 
napsáním na email:   rkf.andelskahora@doo.cz  .   
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pondělí 4. března v 19:00 hodin
Miro Gavran:

VŠE O MUŽÍCH
mimořádně úspěšná tragikomedie o mužích pro ženy, jak muži sami sebe 
vidí, za co se nestydí i stydí. Aneb jak to dopadá, když se testosteron 
smíchá s city.

Hraje: STUDIO DVA PRAHA
Maroš Kramár, Filip Blažek, Michal Slaný

V rámci předplatného do divadla na rok 2013.

Vstupné: 250 a 230 Kč (děti a studenti sleva 50 %)

středa 20. března v 19:00 hodin
     JIŘÍ KORN

    JIŘÍ ŠKORPÍK

    DUŠAN KOLLÁ

    DAVID ULIČNÍK

mimořádná špičková koncertní show

Umělecky plnohodnotný, precizní a přitom osobitý projev tohoto 
vokálního seskupení se snoubí s již pověstnou dokonalostí a 

profesionalitou Jiřího Korna. 
Vstupné: 550, 450, 420, 390 a 370 Kč
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sobota 23. března v 17:00 hodin

JARNÍ KONCERT
DECHOVÉHO ORCHESTRU MLADÝCH

ZUŠ Krnov

 úterý 26. března v 10:00 hodin
Marie Šimonková:

SŮL NAD ZLATO
oblíbená pohádka s písničkami

Hraje: LIDOVÉ DIVADLO při MIKS KRNOV
Pro děti z MŠ, ZŠ a veřejnost

Vstupné: 25 Kč – Prodej vstupenek před představením

 

pondělí 18. března v 19:00 hodin

BRNĚNŠTÍ KOMORNÍ SÓLISTÉ
smyčcový komorní orchestr

Od svého založení roku 2003 soubor natočil několik úspěšných CD a 
absolvoval významná koncertní turné, např. 35 koncertů v USA.

Program: Johann Sebastian Bach, Johann Pachelbel, Luigi Boccherini, 
Leoš Janáček

V rámci předplatného KPH na koncertní sezónu 2012-2013

Vstupné: 140 Kč (děti a studenti sleva 50 %)
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neděle 24. března v 15:30 hodin

MUŽSKÝ PĚVECKÝ SBOR VÍTKOVICE
Sbormistr Lumír Pivovarský

ŽENSKÝ PĚVECKÝ SBOR KRNOV
Sbormistryně Jana Hlaviznová

 
úterý 9. dubna v 19:00 hodin

JAKUB JEDLINSKÝ - akordeon
VÍT CHUDÝ – housle

Hebrejské melodie
V rámci předplatného KPH na koncertní sezónu 2012-2013

Vstupné: 120 Kč (děti a studenti sleva 50 %)

 

 

neděle 17. března v 15:30 hodin

ČERTÍ MLÝN 
loutková pohádka

Hraje: Loutkářský soubor KRNOVÁČEK

 
Vstupné: 30 Kč - Prodej vstupenek před představení
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Kulturní, sportovní a vzdělávací kalendář akcí 
Vrbenska – březen

1. 3. Milujeme operetu od 19.30 v Libuši – Karlova Studánka 
2. 3. pohádka pro děti a jejich rodiče „Jak víla Modrovláska splnila tři přání“ v 
podání divadla HP Praha – 15:00 hod – Střecha 

2. 3. Jesenický zimní triatlon – lokalita Karlova Studánka 

4. 3. koncert Vlasta Redl a přátelé (Vlasta Redl, Monty, Arnošt Frauenberg) - 
19:00 hod - Střecha 

4. 3. PC kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

4. 3. Angličtina Call. metoda, 17:00–18:30, Střecha 

4. 3. Angličtina pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

5. 3. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha 

5. 3. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha 

7. 3. Univerzita volného času – Příroda Jeseníků aneb 100 + 1 zajímavostí 
jesenické přírody – přednáší Mgr. Kateřina Kočí - 16:00–18:00 – Střecha 

8. 3. Oslava MDŽ – pořádá MO ČSSD Vrbno – 19:00 hod – Penzion pod 
Pradědem 

8. 3. Hudební zastaveníčko s fagotem a klavírem od 19.30 v Libuši – Karlova 
Studánka 

11. 3. PC kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

11. 3. Angličitna Call. metoda, 17:00–18:30, Střecha 

11. 3. Angličtina pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

11. 3. Den Tibetu – 13:30 hod – gymnázium Vrbno 

11. 3. Galerie na schodech – Gymnázium Vrbno - výstava fotografií L. Tomečka 
„Portrét“. Výstava potrvá do 10. 4. 2013. 

12. 3. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha 

12. 3. Virtuální univerzita třetího věku, kurz Lesnictví, 14:00–15:30, Střecha 
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13. 3. Kurz českého jazyka, 16:00–17:30, Střecha 

13. 3. Cestopisná přednáška Japonsko – přednáší Jiří Mára - 18:00 hod - Střecha 

14. 3. Přednáška Centra Život a Zdraví na téma „Směřovat výš“ – přednáší Ing. 
Aleš Doleček – 18:00 - Střecha 

15. 3. Schůze KSČM, 16:30, Střecha 

15. 3. Pojď se mnou (operetní a muzikálové písně) od 19.30 v Libuši – Karlova 
Studánka 

16. 3. Oslava MDŽ – pořádá Levicový klub žen – 14:00 - Střecha 

18. 3. PC kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

18. 3. Angličitna Call. metoda, 17:00–18:30, Střecha 

18. 3. Angličtina pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

19. 3. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha 

19. 3. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha 

20. 3. Kurz českého jazyka, 16:00–17:30, Střecha 

20. 3. Přednáška pí Zdenky Hrázské na téma Děti- naše budoucnost -     18:00, 
Střecha 
21. 3. Univerzita volného času, 16:00–18:00, Střecha 

22. 3. Ples města a městských organizací ve stylu květinového bálu – 20:00 hod - 
klub Mír 

22. 3. Orientální tance tančí skupina Marly od 19.30 v Libuši – Karlova Studánka 

23. 3. členská schůze MO Českého rybářského svazu – 9:00 hod – Penzion pod 
Pradědem 

24. 3. Velikonoce s pohádkovou babičkou - 15:00 hod - Střecha 

25. – 29. 3. – Velikonoční výstava – Střecha 

25. 3. PC kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

25. 3. Angličitna Call. metoda, 17:00–18:30, Střecha 

25. 3. Angličtina pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 
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26. 3. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha 

26. 3. Virtuální univerzita třetího věku, kurz Lesnictví, 14:00–15:30, Střecha 

27. 3. Kurz českého jazyka, 16:00–17:30, Střecha 

28. 3. Zastupitelstvo, 16:00, Střecha 

28. 3. Přednáška Centra Život a Zdraví na téma „Zvládni svůj srtes“ - 18:00 hod - 
Střecha 

29. 3. „Večer u cimbálu“ – cimbálová muzika Juráš a víno z jižní Moravy – 18:00 
hod - Střecha 

29. 3. Písně s loutnou od 19.30 v Libuši – Karlova Studánka 

do 29. 3. výstava obrazů a tvorby z papíru – manželé Rozprýmovi z Bruntálu - 
Střecha 

31. 3. Velikonoční promenádní koncert od 14.00 v Hudební hale – Karlova 
Studánka 

Taneční večery v Restauraci Letní lázně Karlova Studánka - každou sobotu v 
19.00 hod. 

Naďa Trzaskaliková, Středisko kultury a vzdělávání STŘECHA 

   KZSB -         plán činnosti na 1. pololetí 2013   
Březen               
21. 3.   Bruntál 1213 – 2013 

Přednáška PhDr. Tomáše Niesnera k dějinám města od počátku do současnosti 
doplněná prezentací dobových obrázků a fotografií.  18 hodin, multimediální 
učebna Všeobecného a sportovního gymnázia Bruntál – vchod dvorem 

Duben 
2. 4. – 26. 4. Výstava obrazů bruntálského rodáka Viktora Proniho 

 Otevřeno: úterý až pátek 14 – 16 hod., sobota 9-12 hod., Gabrielův dům – 2. 
Poschodí 
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18. 4.  Mezinárodní den památek – KZSB připravil: 

expozice Mlýnského náhonu otevřeno 9 – 12 hod., 14 – 16. hod. 

ýstava V. Proniho v Gabrielově domě, otevřeno 9 – 12 hod., 14 – 16 hod. 

18. 4.   Průmyslová výstava Bruntál v roce 1913 

Přednáška Mgr. I. Hornišera. 

18 hodin, multimediální učebna Všeobecného a sportovního gymnázia Bruntál – 
vchod dvorem 

bude upřesněno Úklid vápenky v Razové . Účast na akci občanů Razová. 

Květen 
11. 5.  16. ročník cyklistického a pěšího výletu Okolo Harty – Memoriál 
Petra Hábla      Start od 8 do 10 hod. v areálu firmy FIDES na třídě Práce za 
Kauflandem. Akce se koná za každého počasí.   

25. 5.  Karlovice ve Slezsku 

Vycházka po památkách a zajímavostech Karlovic. Provádí PhDr. Ľubica 
Mezerová.  Doprava a čas odjezdu budou upřesněny.  

Červen 
8. 6.  Autobusový zájezd do Prudniku (Polsko) - výstava uměleckých řemesel 
a lidových tvůrců. Cestou navštívíme i další zajímavosti. Přihlášky a platba od 
14. 5. 2013 v obchůdku NEXT na náměstí Míru 8. 

21.-23. 6  Dny města 

                           Křest knihy Pradědovy pověsti – autor J. Lowag, překlad Mgr. 
H. Šedková, kmotr KZSB. 

Červenec 
13. 7. Lesní slavnosti Lapků z Drakova   Účast na akci pořádané spřáteleným 
sdružením Přátelé Vrbenska. 
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RADY NAŠICH BABIČEK

Jak na to

-Mosazné předměty vyčistíme a vyleštíme do vysokého lesku 
směsi octa a soli,kterou nanášíme flanelovým hadříkem a 
přetíráme kouskem vlněné tkaniny.
-Po delším nošení mohou být kolena kožených kalhot či lokty 
kožených bund a kabátů vytahané.Tento nedostatek napravíme 
tak,že vytahaná místa z rubu jemně poklepeme mírně zahřátou 
žehličkou.
-Rezervní prádlo,které nepoužíváme,nikdy neškrobíme,ale čas 
od času vypereme,aby nezežloutlo.Škrob někdy plesniví a 
skvrny od plísně by se pak těžko odstraňovaly.
-Dřevěné nádobí časem černá.Ztmavnutí není na závadu,ale 
můžeme mu zabránit.Předměty ponoříme asi na hodinu do 
roztoku vlažné vody a trochu chlóru.Pak je opláchneme čistou 
vodou.
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Znát čísla se vyplatí 

Moderní technologie a zejména mobilní telefony nás odnaučily pamatovat 
si čísla, na která voláme. Přitom znalost čísla může ušetřit peníze, protože 
na  prvni  pohled  je  vidět  to,  co  vychytrali  poskytovatele  prémiových 
služeb píší velmi malým písmem. 

Složení telefonního čísla 
Standardní  telefonní  číslo  obsahuje  12  číslic.  Národní  předvolbu  (v 
případě České republiky se jedna o kód 420) a zbylých devět číslic. Další 
tři číslice vás informuji, zda voláte do pevné nebo mobilní sítě. 

V  dřívějších  pravěkých  dobách  zaleželo,  zda  voláte  tzv.  místní  nebo 
meziměstsky hovor. A proto bylo území státu rozděleno do jednotlivých 
telefonních oblastí, které měly přiřazeny svá čísla (a i své ceny). Ceny se 
sjednotily, ale oblasti zůstaly. 

Volání do mobilní sítě poznáte podle přístupového kódu, který je 601 až 
608, 702 až 705, 72, 73, 77 nebo 7900 až 7999. 

Kód 910 vás upozorni, že voláte do sítě, která přenáší hlas po internetu, 
tzv. služby VoIP. 

Osmička na začátku 
Kód 800 vás upozorni, že voláte na bezplatnou linku; náklady za hovor 
nese volaný. Většinou slouží k firemní prezentaci. 

Ale  pozor –  kódy  810 až  819,  830 až  839,  843  až  846 nejsou  pro 
bezplatné  volání,  na  nákladech  se  společně  s  provozovatelem  teto 
linky podílíte oba dva. 

Devítka velí: pozor! 
Velmi důležité je všímat si  kódů  900,  906 a 909;  slouží k přístupu ke 
službám s vyjádřenou cenou a proto dvě číslice, které následují po tomto 
kódu, vás upozorni na výši ceny volání za minutu. Jedna se zejména o 
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různé spotřebitelské soutěže, obchodní a inzertní služby. 

Příklad:  z čísla  900 55 25 25 zjistíte,  že minuta volání  stojí  55.- Kč, 
celková cena hovoru se tedy odvíjí od počtu provolaných minut. 

V případě, že voláte na telefonní číslo, které má 12 číslic a nezačíná 
kódem 420, voláte do zahraničí a můžete očekávat zvýšený účet. 

Kód  905  slouží  také  k  přístupu  ke  službám  s  vyjádřenou  cenou; 
desetinásobek kombinace dvou číslic, které následují po tomto kódu, 
určuji jednorázovou cenu za volání. 

Příklad: z čísla 905 55 25 25 zjistíte, že za celý hovor zaplatíte 550.-Kč. 

Kód  908 slouží  také  k  přístupu  ke  službám s  vyjádřenou  cenou;  dvě 
navazující číslice vás upozorni na výši ceny za volání. 

Příklad: z čísla 908 55 25 25 zjistíte, že za celý hovor zaplatíte 55.- Kč. 

Soutěžní a hlasovací SMS 
Zkrácena  čísla,  na  která  posíláte  SMS  zprávy  do  různých  soutěží, 
hlasováni  a  podobně,  nejsou  regulovaná  Českým  telekomunikačním 
úřadem,  ale  operátoři  přijali  kodex,  aby  i  zde  formát  čísla  jednoduše 
upozorňoval  na  výši  ceny.  Pokud  chcete  zjistit,  kolik  za  svou  zprávu 
zaplatíte, slouží k tomu poslední dvě nebo tři číslice podle délky zprávy; 
u sedmimístného čísla jsou to poslední  dvě číslice,  u  osmimístného 
čísla určuji cenu za zprávu poslední tři číslice. 

Příklad: SMS zaslaná na sedmimístné číslo  9004430 vás bude stát  30.- 
Kč;  za  SMS zaslanou  na  osmimístné  číslo  90044300  zaplatíte  3.-Kč, 
protože cena je v tomto případě v haléřích. 
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CO JE TO CITRÓN?

Každý rok je zjištěno plno nových věcí ohledně zázračného ovoce – citrónu. 
Nový vitamin – Vitamin P (flavonoidy) – byl přidán k hodnotnému vitaminu 
C, který se nachází v této pochoutce z kuchyně nebo-li z dietní laboratoře.

Citrón dokáže všelijaké triky. Stejně jako se voda změní ve víno, tak citrón se 
svou kyselinou rychle změní  kyselé složení na zásadité. Tím, že obsahuje 
velký obsah vápníku, zaštiťuje pro kosti, zuby a nervový systém základní 
výživu. Obsahuje také fosfor a jedna z jeho největších předností je schopnost 
pomáhat „trávit“ bílkoviny.

Doktor Gerald Stalh nám podává zprávu o nespočetných případech očních 
katarů, které byly vyléčeny používáním kapek stejného poměru citrónové 
šťávy a destilované vody do očí třikrát denně. Atletická noha nepotřebuje 
žádná drahá léčiva. Citrónová šťáva spolu ze šťávou z papáji se nazývá 
„vstřebávač“ těchto problémů. Několik předních zubních lékařů předepisuje 
citrónovou šťávu a sůl na těžké stádium paradentózy.

Citron je jedním z nejrychleji reagujících nepřátel proti bacilům. Průmysloví 
chirurgové používali citrón v případech zánětu rány, což mělo úžasný úspěch. 
Královští specialisté z Harley Street v Londýně dávají dětem královské 
rodiny citrón a med při bolestech v krku. Mnoho lidí, kteří vynaložili velké 
sumy k vyléčení tvrdohlavých ekzémů, byli přivedeni k domáckému citrónu, 
když už neměli žádné další peníze, aby zjistili, že se ekzém velmi rychle 
ustálil a po čase je nenávratně opustil úplně.

Nepříjemný dech

Citrón není pouze lokálním antiseptikem pro ošklivý dech, ale také vnitřní 
alkalizér, který zabrání tomu, aby docházelo ke kvašení a tudíž k vytváření 
takovéto nepříjemnosti v ústech. Herci pijí citrónovou šťávu s trochou 
medudvakrát až třikrát denně, aby si zajistili sladký dech.  
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Proč mít astma, když je všude plno citrónů?

Dr. Joseph H. Greer nemá žádné obavy, že by se jeho pacientům vrátilo 
astma. K všeobecné detoxikační dietě jim dává 2 polévkové lžíce citrónu před 
každým jídlem a před spaním.

Kašel a nachlazení

Pečené citróny – peč na sucho celý citrón, dokud nerozpukne a neotevře se – 
se dávají na kašel a nachlazení pacientům všeho věku s obrovským 
úspěchem. Když se citrón rozevře, smíchej z něho vymačkanou šťávu se 
šťávou z čerstvého ananasu (půl na půl) a trochou medu. Pacient pocítí 
okamžitou úlevu. Ananasová šťáva k citrónu dodá své mocné „trávicí“ 
enzymy, čímž uvolní hleny v krku.

Čínské použití citrónu

Když čínští lékaři zjeví něco ze svých přírodních léčeb, je to většinou 
hodnotné k přečtení. Výbornou léčbou pro poškozené nehty a zanícená 
nehtová lůžka je citrón, kterému se odřeže vršek, prst se dá do citrónu a vše 
se ováže obvazem. Ráno se může rána vyčistit.

Potíže se žlučníkem

Existují lékaři, kteří zakazují jakékoliv léky při potížích se žlučníkem a poučí 
své pacienty, aby omezili aspoň na jeden den všechno, kromě citrónové 
šťávy.

Stav spojený s pocitem na zvracení, nedostatkem chuti k jídlu, s trávicími 
problémy, špatnou chutí v ústech je velice často zapříčiněn „lenivými“ játry.

Růže

Mnoho lidí se hrozí při pohledu na infekční zarudnutí kůže! Obklady 
z citrónové šťávy jsou obrovskou úlevou poté, co se všechny mocné léky 
ukážou jako neužitečné.

(pokračování příště)
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