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               VESELÉ VÁNOCE A 

ŠŤASTNÝ NOVÝ ROK 

 

 

Přejí všem občanům, chalupářům, chatařům 

a zahrádkářům, zaměstnanci úřadu   

Andělská Hora 
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Ţivotní jubileum oslaví: 

 Grobelná Eva             73 let  

Honová Libuše                       72 let  

          Klepanec Augustin                 70 let 

          Novotný Emil                          61 let 

 

 
Oslavencům 

SRDEČNĚ BLAHOPŘEJEME 
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Městský úřad informuje: 

 

 Telefonní čísla na kterých nás najdete: 

 

            

           Městský úřad -   554 737  030, 554 725 713 

 

                                       e-mail: andelskahora@cbox.cz 

 

           Novotný Miroslav– starosta 603 496 194, domŧ 736165863 

  Kučerová Jana- místostarosta – 603512706 

  Bc. Mlčáková Dagmar a Eichlerová Jitka – 554 725 712, 554 725 714 

       Svozil Petr - technicko- hospodářský pracovník - 723 150 590 

  Malíková Lucie - správce hřiště - 731 727 051. 

 

                Internet: www.andelskahora.info,  
                ID datové schránky Andělské Hory: dd3bytd 

 

                     Pracovní doba : pondělí a středa od 7.00 hod do 17.00 hod 

                                           úterý  a čtvrtek od 7.00 hod do 15.00 hod 

                                           pátek od 7.00 hod do 13.00 hod 

 

                Pokladna :  pondělí a středa od 7.30 hod do 16.45 hod 

                                     úterý, čtvrtek, pátek 7.30 hod do 13.00 hod 

 

                Polední přestávka: 12.00 hod do 12.30 hod 
  

  
DŮLEŢITÉ TELEFONNÍ ČÍSLO: ZDRAVOTNICKÉ INFORMAČNÍ CENTRUM 

553 777 777 

 

mailto:andelskahora@cbox.cz
http://www.andelskahora.info/
http://www.andelskahora.info/
http://www.andelskahora.info/
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Víte,ţe …..... 

 vývoz komunálního odpadu provedou TS Bruntál ve 

dnech 3.12., 17.12. a 31.12. 2013 
 

 starosta města Andělská Hora zve všechny občany na 

veřejné zasedání zastupitelstva města Andělská Hora. 

Zasedání se bude konat dne 9.12.2013 v 18.00 hodin v 

zasedací místnosti městského úřadu  
 

 Vánoční stromky se letos nebudou prodávat, protoţe 

bohuţel se je nepodaří v patřičné kvalitě zajistit. Jsou buď 

přerostlé a nepravidelné, nebo zase naopak příliš malé 
 

 pracovníci města Andělská Hora se při podzimním úklidu 

v parku pořádně zapotili, aby řádně uklidili. Děkujeme za 

jejich práci. 

Starosta města Andělská Hora ve Slezsku Miroslav Novotný 
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 v měsíci listopadu provedli pracovníci města za pomoci p. Aloise 

Lakomého a starosty města generální opravu na obecním vozíku za 

traktor (viz foto).  Za to jim moc děkuji a jsem rád, ţe naši občané 

a pracovníci obce chtějí vylepšovat a zdokonalovat obecní majetek. 

 

 

Miroslav Novotný - starosta Města Andělská Hora ve Slezsku 

Poděkování 

Děkujeme firmě Feromagnet. s.r.o., ze Světlé Hory za 

poskytnutí finančního daru ve výši 5.000.- Kč, pro děti města Andělská 

Hora pro potřebu mikulášské nadílky a jiných akcí, které pro naše děti po-

řádáme. Jsem rád, ţe máme v našem okolí podnikatelé, kteří rádi přispějí 

na dobrou věc. 

Děkuji Miroslav Novotný - starosta města Andělská Hora ve Slezsku  

 

Prosíme všechny řidiče, kteří parkují své vozidla při krajnicích 

ve městě Andělská Hora, aby si svá vozidla parkovali na mís-

tech kde nebudou bránit plužení cest. V případě, že vozidlo bu-

de stát u krajnice a bude nebezpečí jeho poškození, nebude se 

tato komunikace hrnout, až do doby jeho odstranění. 

 

Děkuji Miroslav Novotný - starosta měst 
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Město Andělská Hora Vás zve na 

tradiční 

Mikulášskou nadílku 

ve středu 4. 12. 2013  

od 16.00 hod. v zasedací místnosti  

Zveme všechny děti a rodiče z Andělské Hory 

na vystoupení dětí z mateřské školky. 
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P o z v á n k a 

Protoţe s příchodem konce roku přicházejí i jedny 

z nejhezčích svátečních dnů – vánoční svátky, dovolujeme 

si pozvat všechny seniory – i nečleny, na 

před sváteční posezení u kávy či čaje  

dne 11.12.2013 od 15.00 hodin, 

do zasedací místnosti MěÚ Andělská Hora . 

Věříme, ţe se zúčastníte v co největším počtu a bu-

deme mít tak moţnost si povykládat a naplánovat 

naši činnost v roce 2014. 

Jana Kučerová a Alice Vavříková  

Členky  SOZP Bruntál 
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Naše školy informují rodiče – a nejen je 
 

Mateřská škola ve Světlé Hoře 

Podzim nám stále přeje a nepustil paní zimu přes její práh. My si 

uţíváme zlatavého a voňavého počasí. V MŠ jsme si s dětmi 

povídali, jak proţíváme celý den, jak správně stolovat a udrţovat 

hygienu a také o tom, jak je dŧleţité poselství a poslání rodiny. 

V úterý 5. listopadu přijelo do naší školky divadlo s pohádkou 

PODZIMNÍ TRPASLÍČEK. Na pohádky se děti vţdy velmi těší a i 

tato byla milým zpestřením v našem školkovém programu. 

Ve středu 20. listopadu jsme se sešli na setkání rodičŧ a dětí. Náplní 

bylo téma RODINA. Děti si s paní učitelkou vyrobily pro rodiče 

malé dárečky a rodiče si společně proţili, jak je dŧleţité lásku 

darovat, ale i přijímat, a to nejen v rodině. Poté jsme se společně 

pustili do výroby domečkŧ, ze kterých jsme vytvořili naše domovy a 

celou naši vesnici, a to nejen Světlou Horu, ale i Andělskou Horu. 

Ve středu 27. listopadu jsme se s předškoláčky vydali do školy za 

našimi kamarády, abychom tam společně proţili další z 

projektových dnů. 

V sobotu 30. listopadu přispěly děti naší školky programem básní a 

písní k započetí doby adventu - času předvánočního - u 

VÁNOČNÍHO STROMU. 

Co nás čeká? 

Ve středu 4. prosince vystoupíme s vánočním programem na 

MIKULÁŠSKÉ NADÍLCE v Andělské Hoře, abychom i tam 

potěšili a započali adventní čas. 

Věříme, ţe v pátek 6. prosince přijde MIKULÁŠ i do naší školky, 

ale to bude vše záleţet na dětech. 
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Ve čtvrtek 12. prosince v 15.30 zveme všechny členy rodiny na 

VÁNOČNÍ BESÍDKU, kde nás čeká veselá pohádka „ZVÍŘÁTKA 

A LOUPEŢNÍCI“. 

Protoţe je čas předvánoční časem darování, vystoupí děti naší školky 

s pohádkou také pro seniory Světlé Hory, a to 13. prosince v 

přístavbě MŠ. 

V úterý 17. prosince navštíví naši MŠ divadelní soubor s pohádkou 

– ZIMNÍ DOBA ČERTÍKA BERTÍKA. 

DŮLEŢITÉ UPOZORNĚNÍ! 

Mateřská škola bude v době vánočních prázdnin uzavřena od 

soboty 21. prosince 2013 do pátku 3. ledna 2014. Běţný provoz 

bude zahájen v pondělí 6. ledna 2014. 

Michaela Horáková, zástupkyně ředitele pro MŠ 
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Základní škola v Andělské Hoře 

 
 

Nelze začít jinak, neţ připomínkou záţitku, který se vztahuje ještě 

k měsíci říjnu, který byl významný nejen svými rozmary počasí, ale 

zejména pak státním svátkem, kterým si připomínáme vznik naší 

republiky. Řada našich předkŧ bojovala za naši samostatnost, proto 

se i pracovníci školy snaţí dětem tento významný den přiblíţit a 

zdŧraznit jeho váţnost. O to větší bylo naše zklamání, kdyţ jsme 

zjistili, ţe někteří „občané“ Andělské Hory si tento svátek vyloţili po 

svém, neboť nám z budovy školy někdo ukradl státní vlajku, 

kterou jsme na počest tohoto významného svátku na naši školu 

vyvěsili. Snad je to dokladem o vlastenectví některých našich 

spoluobčanŧ! 

Mimo tuto nepříjemnou zkušenost jsme ovšem v naší práci 

nezaháleli. Říjen je tradičním měsícem rozjezdu florbalové ligy, 

kterou má pod patronací paní učitelka Mgr. Eva Kyšová. Letošní 

florbalovou sezónu začala naše škola utkáním se ZŠ Okruţní 

v Bruntále. Obě školy nasadily dva týmy a hrálo se systémem „kaţdý 

s kaţdým“. Liga pokračuje i v příštích měsících, o dalších výsledcích 

budeme všechny čtenáře zpravodajŧ 

informovat v následujících číslech. 
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Rádi bychom se pochlubili  tím, ţe jsme hrdými členy inovativního 

vzdělávacího projektu Corinth -  Microsoft. Pod záštitou 

evropského vzdělávacího programu European Schoolnet budeme 

testovat a podporovat pouţívání moderních technologií ve výuce.  

Corinth je česká firma sídlící v Brně, zaměřující se na inovace v 

interaktivním vzdělávání. Jeho 

architektonická sekce ArchAce se 

věnuje vizualizaci architektury a 

vývoji ve virtuálních technologiích. 

Mezi jeho poslední projekty patří 

DreamReality Education, vzdělávací 

vizuální engine postavený na principu 

augmentované reality (rozšířená 3D 

realita). Ačkoliv je Corinth mladou firmou, má s vývojem vizuálních 

technologií bohaté zkušenosti jak v Česku, tak na mezinárodní 

úrovni. Jeho profesionální tým je schopný pilotovat široké spektrum 

oblastí v rámci vzdělávání a propojovat je s moderními zařízeními i 

vlastní interaktivní technologií DreamWalk. Dvaadvacetičlenný tým 

Corinthu, jehoţ prŧměrný věk na rozdíl od mnoha jiných startupŧ 

přesahuje 30 let, má za sebou projekty v komunikaci s NASA, 

Českým egyptologickým ústavem, předními českými architekty 

Evou Jiřičnou či Josefem 

Pleskotem a dalšími. Firma se 

mimo jiné podílí i na projektech, 

které pomáhají začleňovat 

mentálně handicapované do 

společnosti. Naše škola obdrţí 

zdarma velkou plazmovou 

televizi, která bude vzduchem 

připojena k tabletu, 
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prostřednictvím kterého učitel 

dětem pouští naukové programy 

z fyziky či biologie. Děti mohou 

vidět základ ţivota v nejmenších 

detailech, velmi oblíbená je i 

moţnost zobrazení vnitřností 

lidského těla přímo na sobě 

samotném. Jsme jedinou 

základní školou v České 

republice, která tuto technologii 

bude pouţívat! 

Ve dnech 17. – 18. 10. 2013 proběhl společný pobyt ţákŧ IV. A -  V. 

A. v Karlově, v jehoţ úvodu se ţáci zapojili do jedné z aktivit 

projektu Stage. 

Na chatu Lucii jsme se všichni těšili, ale před námi byla dlouhá 

cesta. Vystoupili jsme na Hvězdě, kde nás čekali vyučující ze SPŠ 

stavební z Opavy a jejich dva studenti. Rozdali nám turistické GPS, 

kaţdý měl vlastní. Připravili jsme si je, na parkovišti vyzkoušeli. To 

jsme ještě netušili, jak ta cesta bude 

náročná. Po takových šesti set metrech 

mě začala bolet ramena. Šli jsme asi 8 

km. Šlápla jsem do bahna a cestou jsme 

se potkali s vosím hnízdem. Sledovali 

jsme GPS a kontrolovali si, kolik km 

máme za sebou, jakou rychlostí jdeme. 

Minuli jsme památný strom, u kterého 

se opět fotíme. Na okraji Malé Morávky se loučíme s našimi 

průvodci z Opavy. Společná fotografie, hurá k obchodu a na dětské 

hřiště. Stala se z nás malá mimina. Ještě nás čekal kus cesty na chatu 

Lucii. Konečně jsme na chatě, rozdělili jsme se a ubytovali. Pokoje 

byly malé, ale vybavené koupelnou. Bylo tam krásně teplo a pan 

majitel dobře vařil. Večer jsme hráli hry a chystali se na módní 
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přehlídku. Zpět jsme se vraceli přes Karlovu Studánku, kde jsme měli 

krátký rozchod. Výlet se nám líbil.   

Ţákyně  V. A 

Dne 7. 11. 2013 si také 

všichni účastníci Dne 

otevřených dveří mohli 

prohlédnout odborné 

učebny, občerstvit se ve 

školní jídelně, prohlédnout 

si fotografie ze školních 

akcí, zakoupit si knihy nebo 

jen chvíli posedět a 

popovídat si s učiteli nebo mezi sebou. Významný byl tento den i pro 

naše bubeníky, kteří měli první veřejné vystoupení!  

 

Jsme trošku zklamáni celkovým výsledkem zájmu o moţnost 

vzdělávání dospělých prostřednictvím Univerzity třetího věku na 

naší škole. Z celkového počtu 25 zájemcŧ se na úvodní schŧzku 

dostavilo pouze sedm, coţ naše roční úsilí velmi devalvovalo. 

Poslední šancí, jak se ještě přihlásit, je odevzdat přihlášku do 

ředitelny školy do 31. 12. 2013. Přihlášky jsou k dispozici u nás. 

V případě, ţe se najde min. 15 zájemcŧ, studium začne 24. 1. 2014.  

 

Naše škola se opětovně zapojila do jiţ 4. ročníku Ankety společenské 

odpovědnosti ČR, ve které jsme v roce 2012 obsadili třetí místo. 

Účast v Anketě znamená, ţe se hlásíme ke kvalitě, etice a morálce ve 

společnosti, ţe stojíme o návrat k lidským hodnotám a máme kladný 

vztah k prostředí, v němţ rozvíjíme své aktivity. Podpořte i vy naši 
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školu! Hlasovat mŧţete po kliknutí na 

http://www.institutso.com/hlasovani-v-ankete.html. V sekci Veřejný 

sektor – Vzdělávací zařízení vyberte naši školu a na konci stránky 

klikněte „pokračovat“! Děkujeme! 

Zapište si do kalendářů 

 2. prosince: výuka přírodovědných předmětŧ na Gymnáziu 

Bruntál – VIII. A 

 4. prosince: Mikulášská besídka v Andělské Hoře , MŠ 

program 

 6. prosince: Mikulášská nadílka ve Světlé Hoře v MŠ    

 12. prosince: vánoční besídka v MŠ 

 13. prosince: posezení seniorŧ ve Světlé Hoře, MŠ program 

 20. prosince - poslední den výuky, vánoční prázdniny (všechna 

školská zařízení mimo provoz) 

 6. ledna 2014 – zahájení pravidelné výuky dle rozvrhu. 

 

Informace ze školních jídelen 

Stravné na měsíc leden 2014 (neplatíte-li bezhotovostně) mŧţete 

zaplatit v posledním úplném pracovním prosincovém týdnu 

v pondělí 16. prosince od 7:00 do 13:00 v kanceláři jídelny v 

Andělské Hoře. Splatnost bezhotovostních převodŧ je 25. den v 

měsíci, další zájemci o pohodlnější bezhotovostní platby by se měli 

ozvat hned na počátku prosince! Odhlašování stravy je moţné pouze 

předchozí den elektronicky či telefonicky. 

    Mgr. Jan Vavřík, ředitel školy 

 

Závěrem zbývá vyslovit za rok 2013 velké poděkování panu 

starostovi Miroslavu Novotnému a paní místostarostce Janě 

Kučerové. Zároveň děkujeme týmu technických zaměstnanců 

http://www.institutso.com/hlasovani-v-ankete.html
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Města Andělská Hora, dále paní Jitce Eichlerové a paní Bc. 

Dagmar Mlčákové za pozitivní přístup k našemu zařízení. Velké 

poděkování patří panu starostovi Václavu Vojtíškovi ze Světlé Hory 

a celému jeho týmu. 

Děkujeme také školské radě pod vedením Ing. Jaroslava 

Lengsfelda za velmi přínosnou spolupráci. Pochopitelně největší 

poděkování patří týmu zaměstnanců školy a školky za práci a 

nasazení! Všem upřímně děkujeme! Jste členy velkého fungujícího 

soukolí, které skvěle pracuje! Pevné zdraví a nervy, hodně štěstí a 

mnoho úspěchŧ v novém roce 2014. 

    Mgr. Jan Vavřík, ředitel školy 
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Zprávy ze školní meteorologické stanice 

Období: 22. 10. – 18. 11. 2013 

 
 

Název stanice: Andělská Hora      Nadmořská výška: 675 m n. m. 

Zeměpisná šířka: 50° 06' s. š.;        Zeměpisná délka: 17° 24' v. d. 

 

 
Naměřené hodnoty meteorologických veličin v období 22. 10. – 18. 11. 2013 

 datum Hodnota 

Nejniţší naměřená prŧměrná teplota      (°C) 14. 11. 1,6 

Nejvyšší naměřená prŧměrná teplota     (°C) 23. 10. 14,4 

Nejvyšší úhrn sráţek              (mm) 3. 11. a 7. 11. 3 

Nejvyšší rychlost větru         (km/h) 28. 10. 9,8  

 

V závěru měsíce října jsme proţili teplé dny s malými přeháňkami. 

K teplému počasí přispěl i jihozápadní vítr, který vanul dále převáţně 

aţ do 10. listopadu. Poté se střídaly severozápadní a severovýchodní 

větry. Nejvíce sráţek spadlo od 2. do 7. listopadu, coţ se projevilo i 

v poklesu teplot oproti říjnu. Další ochlazení nastalo od 10. listopadu 

a trvalo aţ do konce sledovaného období. Toto ochlazení bylo 

doprovázeno výskytem drobného deště, jednou i sněhem.  
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Mgr. Eva Kyšová 

 

 

 



Andělák prosinec 2013 

19 

POHLED 

LÁSKA TA POHLEDEM ZAČÍNÁ 

A SRDCE NÁM TOLIK BIJE. 

POLIBEK SLADŠÍ NEŢ MALINA 

SE V NAŠE SRDCE VRYJE. 

JE JAKO VÁNEK V KORUNÁCH, 

KDYŢ STROM SE LISTÍM CHVĚJE. 

NA LÁSKU NENÍ V SVĚTĚ VÁH 

V OČÍCH SE ŠTĚSTÍ SMĚJE. 

JE TOLIK KŘEHKÁ MILÝ MŦJ 

A PŘEC I SKÁLY LÁME. 

PROTO JI V SRDCI OPATRUJ 

AŤ NAPOŘÁD JI MÁME. 
 

 

 

CHVĚNÍ VZDUCHU 

 
CHVĚJE SE  VZDUCH A  MEMBRÁNA JEMNÁ, 

ZACHYTÍ SLOVÍČKA CO NEJSOU STEJNÁ. 
LES VYDÁ ŠUMNĚNÍ A SOVA HOUKÁ, 

SLYŠET JSOU KROKY A VÍTR JAK FOUKÁ. 
TA VODA U SPLAVU CO V KOLE SE VÍŘÍ, 

VČELKA CO S PÝLEM SVÝM DO ÚLU MÍŘÍ. 
A KŘÍDLA PTÁKŦ CO ZA NOCÍ LOVÍ, 

PAVOUČEK SPLÉTÁ SÍŤ,MÍSTO SVÉ ZDOBÍ. 
ZA NOCI LETNÍ JAK KUŇKAJÍ ŢÁBY, 

TO PŘECE SAMCI SVÉ SAMIČKY VÁBÍ. 
KRÁSNÉ JE NASLOUCHAT TRÁVA KDYŢ ROSTE, 

KDO PŘÍRODU MILUJE, JE TO TAK PROSTÉ. 
TA HVĚZDA NA NEBI SVÍTÍ A PADÁ, 

MILENCI NESLYŠÍ, VŢDYŤ NOC JE TAK MLADÁ. 
TO CO TI PŘILÉTNE AŢ K TVÉMU UCHU, 

TO NENÍ PŘECE VÍC NEŢ CHVĚNÍ VZDUCHU. 
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Vánoce 
 
Padají sněhové vločky,  jak je to fajn, 

ráda já nastavím,  svou studenou dlaň. 

A kdyţ tak chumelí a padají na řasy, 

jak krásné je  to zimní počasí. 

 

Zdravím tě zimo,  zdravím ty vánoce, 

vţdyť jsme se sešli uţ zase po roce. 

Kouzlo se stalo,  stromeček svítí,  

kaţdý rok jiné je,  to lidské ţití. 

 

Jeţíšek funí a do kopcŧ  dře  se, 

vţdyť on nám pod stromek,  dárečky nese. 

Štědrý den,  je štěstí a  radost pro děti, 

a my se radujeme  z těch jejích obětí. 

 

Jím očička svítí a duše  se  tetelí, 

u  kaţdého stromečku s dětmi je veselí. 

Sníh tolik padá a vítr  umí foukat, 

mrazík  ten ledový, nám pod kabát chce koukat. 

 

A pomalu pŧjdeme na naší pŧlnoční, 

je klidný čas,  klidný čas vánoční. 

Ten kostelík nám k tomu začne klinkat, 

ţe je zima,  ţe vše teď bude spinkat. 

 

Bilancovat mŧţeme, vţdyť uţ je konec roku 

S lítostí tu cítíš,  slzu ve svém oku. 

Tak uţ to bývá,  ţe čas se nedá vrátit. 

Někdo štěstí našel,  někdo se chce ztratit. 

 

Tak mějte radost v srdci a nejen na vánoce, 

ale v celém tom dalším  a  dalším novém roce. 

Děkujeme paní Martě Lazarové za příspěvky v roce 2013  do 

našeho zpravodaje. 
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Akce Klubu Za starý Bruntál  

Prosinec 

6. 12.               Klubové Vánoce 

                        Letos se konají od 18 hodin v salonku restaurace 
Terezka na náměstí Míru v Bruntále. Zpráva o činnosti bude 
doplněna fotoprodukcí z jednotlivých letošních akcí. Součástí   
 večera bude předání výroční Klubové ceny za rok 2013.    
Občerstvení s sebou. 
26. 12.             Štěpánská vycházka 

Bude upřesněna podle aktuálního počasí 
na www.kzsb.cz. 

Leden 2014 

1. 1.                 24. ročník Novoročního výstupu na Uhlířský vrch 

                        Vycházíme v 10 hod. od vodníka u rybníka, společné 
foto u kostela a společná koleda v 11 hodin. 
                        Účastnící obdrží tradiční kalendářík s razítkem. 

Kulturní, sportovní a vzdělávací kalendář vrbenska na prosinec 

1. 12. Pohádková babička, 15:00, Střecha  

1. 12. Adventní neděle v Olomouci, autobusový zájezd z Vrbna – viz samostatný 

plakát  

2. 12. Cvičení čchi-kung, 17:30-18:45, Střecha  

2. 12. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

2. 12. Kurz angličtiny Callanova metoda, 17:00-18:30, Střecha  

2. 12. Kurz angličtiny pro mírně pokročilé, 17:00-18:30, Střecha  

3. 12. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha  

3. 12. Kurz němčiny pro pokročilé, 16:15-17:45, Střecha  

3. 12. Mikulášské tvoření, MŠ Ve Svahu  

3. 12. Slavnostní rozsvícení vánočního stromu Mnichova, 16:30 hod, zahrada Do-

mova pro seniory  

4. 12. Lenka Filipová – Vánoční koncert, 19:00, Střecha  

http://www.kzsb.cz/
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4. 12. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 16:00–17:30, Střecha  

5. 12. Vánoční rolnička, dětská pěvecká soutěţ, pořádá Sedmihlásek Vrbno, 8:00–

12:00, Střecha  

5. 12. Mikulášský čtvrtek, pořádá Klubíčko, 15:00 hod, klubovna Domu s pečova-

telskou sluţbou  

5. 12. Univerzita volného času – slavnostní ukončení, 16:00, Střecha  

5. 12. Kurz němčiny pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

6. 12. Šachový turnaj, 8:00–13:00, Střecha  

7. 12. Mikulášský jarmark, fotbalové hřiště v Karlovicích, od 14:00 hod  

7. 12. Sbor dobrovolných hasičŧ – výroční schŧze, 18:00–22:00, Střecha  

8. 12. Adventní neděle v Olomouci, autobusový zájezd z Vrbna – viz samostatný 

plakát  

9. 12. Zahájení výstavy vánočních ozdob a dekorací, Střecha. Výstava potrvá do 6. 

1. 2014  

9. 12. Cvičení čchi-kung, 17:30-18:45, Střecha  

9. 12. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

9. 12. Kurz angličtiny Callanova metoda, 17:00-18:30, Střecha  

9. 12. Kurz angličtiny pro mírně pokročilé, 17:00-18:30, Střecha  

10. 12. Schŧze Občanského sdruţení Praděd osob zdravotně postiţených, 10:00–

12:00, Střecha  

10. 12. Zkouška Pěveckého sboru, 17:30, Střecha  

10. 12. Virtuální univerzita třetího věku, 5. přednáška, 14:00–15:30, Střecha  

10. 12. Kurz němčiny pro pokročilé, 16:15-17:45, Střecha  

10. 12. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha  

 11. 12. Vánoční koncert pěveckého sborečku Koťata při MŠ Ve Svahu, 14:30, 

Střecha  

11. 12. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 16:00–17:30, Střecha  

12. 12. Zastupitelstvo, 16:00, Střecha  

12. 12. Centrum Ţivot a zdraví, přednáška na téma Sexy styl aneb Krása nebo 

vyzývavost,  

 přednáší Mgr. Libor Votoček, 18:00, Střecha  

12. 12 Vánoční setkání s koledou, pořádá Klubíčko, 15:00 hod, klubovna Domu s 

pečov. sluţbou  

12. 12. Kurz němčiny pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

13. 12. Schŧze KSČM, 16:30, Střecha  

do 13. 12. Výstava krajinomaleb Rŧţeny Sedlářové z Bruntálu, Střecha  

14. 12. Vánoce na zámečku, pořádá Spolek Přátelé Vrbenska a Město Vrbno, od 

9:00 hod, Zámeček  
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15. 12. Adventní neděle v Olomouci, autobusový zájezd z Vrbna – viz samostatný 

plakát  

16. 12. Vernisáţ výstavy fotografií Jindřicha Štreita „Brána naděje“, 18:00, Střecha  

16. 12. Cvičení čchi-kung, 17:30-18:45, Střecha  

16. 12. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

16. 12. Kurz angličtiny Callanova metoda, 17:00-18:30, Střecha  

16. 12. Kurz angličtiny pro mírně pokročilé, 17:00-18:30, Střecha  

17. 12. Koncert Sedmihlásku, 16:00–17:30, Střecha  

17. 12. Kurz němčiny pro pokročilé, 16:15-17:45, Střecha  

18. 12. Virtuální univerzita třetího věku, 6. přednáška, 14:00–15:30, Střecha  

18. 12. Předvánoční cvičení s besídkou, ASPV TJ Sokol, 19:00 hod  

19. 12. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 16:00–17:30, Střecha  

19. 12. Kurz němčiny pro začátečníky, 16:15-17:45, Střecha  

20. 12. Taneční zábava, pořádá Levicový klub ţen, 16:30, Střecha  

  

22. 12. Adventní neděle v Olomouci, autobusový zájezd z Vrbna – viz samostatný 

plakát  

26. 12. Vrbenský flek – X. ročník karetní hry mariáš, od 9:00 hod, Centrum Stone  

27. 12. Vánoční koncert, pořádá Pěvecký sbor města Vrbna, 16:00 hod, kostel v 

Mnichově  

28. 12. Vánoční šachy u Dvořákŧ, od 8:30 hod, restaurace U Dvořákŧ  

31. 12. Silvestrovský výšlap na hrad Fürstenwalde, pořádá Spolek Přátelé Vrben-

ska, 13:00 hod  

31. 12. Silvestrovský sjezd na pekáči, pořádá Penzion U Hradilŧ, Fun-Line school 

a Kareta,  

od 13:30 hod, sjezdovka Vrbno  

 Naďa Trzaskaliková, Středisko kultury a vzdělávání STŘECHA 

 

 

 

INFORMAČNÍ CENTRUM KRNOV HLAVNÍ NÁMĚSTÍ 25, TEL.: 554 614 612 - další informace o kulturních pořadech 

 

neděle 1. prosince v 15:30 hodin 
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Ivo Fischer MY SE VLKA NEBOJÍME 

výpravná hudební pohádka o třech prasátkách a zlém vlkovi 

Hraje: Těšínské divadlo Vstupné: 70 a 60 Kč 

sobota 21. prosince v 17:00 hodin 

VÁNOČNÍ KONCERT DECHOVÉHO ORCHESTRU MLADÝCH ZUŠ Krnov 

Sóla: J. Procházka, O. Hnízda - trubky, R. Ţaloudíková – zpěv, L. Šimíčková, Z. 

Kánská, K. Orlíková, K. Rosická – příčné flétny. Prŧvodní slovo: Lada Soukupo-

vá, Dirigent: Luděk Tlach a Jan Procházka.  Program: koledy, klasika, filmová 

hudba, lidovky i pochody 

Vstupné: 80 Kč Předprodej vstupenek: ZUŠ Hlavní nám. a Revoluční ul.a ve firmě 

EMKA – přízemí Komerční banky 

 

neděle 15. prosince v 15:30 hodin 

KAŠPÁREK MALÍŘEM V DRAČÍ SLUJI 

loutková pohádka  Hraje: Loutkářský soubor Krnováček Vstupné: 30 Kč – prodej 

vstupenek před představením 

VÁNOČNÍ JARMARK HLAVNÍ NÁMĚSTÍ KRNOV 

úterý 3. – sobota 7. prosince 

PROGRAM VÁNOČNÍHO JARMARKU 

úterý 3. prosince 

14:00 zahájení Vánočního jarmarku 

14:15 hudební vystoupení z Prudniku 

15:15 soutěţe pro děti 

16:15 promítání pohádek 

17:00 slavnostní rozsvícení vánočního stromku s ohňostrojem 

18:00 Rybova vánoční mše v podání KPS Dvořák Olomouc 
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19:30 vánoční vystoupení ZUŠ Krnov 

středa 4. prosince 

14:00 vánoční vystoupení dětí z MŠ Krnov 

15:00 hudební vystoupení dětí z Prudniku 

16:15 soutěţe pro děti 

17:00 Kouzelné vánoce s Pavlem Koţíškem 

18:30 promítání pohádek 

20:00 Robert Křesťan a Druhá tráva 

čtvrtek 5. prosince 

14:00 vánoční písně pěveckého sboru seniorŧ 

Armády spásy Naděje 

14:30 vánoční vystoupení dětí z MŠ Krnov 

15:00 čertování s SVČ Méďa Krnov 

17:00 soutěţe pro děti 

17:30 promítání pohádek 

18:45 vystoupení dětí z Prudniku 

20:00 „Country Vánoce“ se skupinou Poutníci 

pátek 6. prosince 

12:15 Veronika Vrublová 

13:00 vánoční vystoupení hudební školy z Prudniku 

14:00 adventní vystoupení dětí z MŠ a ZŠ Slezská diakonie 

15:15 historické šermířské vystoupení Severských pánŧ 

„Do střehu, pane“ 

16:15 promítání pohádek 

17:15 soutěţe pro děti 

18:30 Cirkus trochu jinak 

sobota 7. prosince 

13:00 Cirkus Berousek – ţiví velbloudi a medvědi (do 16:00) 

14:00 soutěţe pro děti 

15:00 Kramářská píseň DS Červiven při SPgŠ a SZŠ Krnov 

16:00 skupina ERA BAND z Prudniku 

17:00 promítání pohádek 

18:00 historická dobová hudba Camerata 

19:30 česko-polská ohňová show 

20:00 Gabriela Gunčíková 

Změna programu vyhrazena. 
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K zamýšlení. 

Zastav se na chvíli a čti! 

Kdyţ jsem včera vystupoval z vlaku, přede mnou šla pomalým tempem 

stará ţena. Pospíchal jsem a nevěděl, jak ji předběhnout. Nepříčetně mě 

vytáčela. Vtom jsem se zarazil a říkám si, kam vlastně pospíchám? Ozvaly 

se ve mně výčitky svědomí, ţe jsem se v duchu zlobil na ţenu, která měla 

dost času a navíc za svoji pomalost nemohla. Celý ţivot pracovala a moţná 

si i hodně vytrpěla. A moţná i všechno trpělivě nesla. A já jsem takový 

netrpělivý a malicherný. A to všechno jen proto, abych byl o 10 minut dřív 

doma. Ty minuty i tak promrhám na internetu nebo u televize. 

Alibisticky to shodím na dobu, ve které ţijeme. 

Všichni jsme hrozně uspěchaní. A večer zjistíme, ţe jsme toho zase moc 

nestihli. Frustrovaní zalehneme a usneme spánkem spravedlivých. Přes 

SMS si vyznáváme lásku, přes chat komunikujeme a do očí si nemáme co 

říct. Trápí nás účty, kariéra. Ve schránkách se nám hromadí maily, protoţe 

nemáme čas odepsat. Na polici se nám hromadí knihy, neboť nemáme čas 

číst, nevíme, jak voní příroda, protoţe nemáme čas k ní přivonět! 

Do kdy to ale vydrţíme? 

Čím víc toho chceme stihnout, tím méně toho stihneme. Věnujeme velmi 

času věcem, které si to nezaslouţí. Neumíme se zastavit a uvědomit si hod-

notu věcí. Nafotíme spoustu fotografií, ale uţ si je ani neprohlídneme = 

vypálíme je na CD a tím to končí. Počítače máme plné hudby, na kterou 

nemáme čas, máme mnoţství televizních kanálŧ, které ani nestačíme 

všechny sledovat. Místo zábavy stres! Stále kontrolujeme mobil, jestli nám 

někdo nevolal, přestáváme si váţit krásných věcí, kvŧli kterým se vyplatí 

ţít. 

Můj děda má 87 roků. V ţivotě: 
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* nebyl v zahraničí,* nemá mobil,* poslouchá jednu stanici na svém starém 

rádiu.* A přitom si myslí, jaký krásný ţivot proţil.* S úsměvem vzpomíná, 

těší se z pěkného dne, z vŧně dřeva, ze svých vnoučat.* Ţil těţký ţivot, ale 

váţí si ho! 

To my dnes neznáme. A tak máme infarkty, rakovinu, deprese. A moţná by 

stačilo jen zpomalit! Tvrzení, ţe se to nedá, neobstojí. Zamysleme se, kolik 

času věnujeme nepodstatným věcem. 

Zkusme vypnout mobily a počítače a porozprávět si. 

Snad jsem si uvědomil svŧj rychlý ţivot včas, abych zpomalil. Kamarád 

má chalupu v malé osadě obklopené horami, není tam signál, ţádná televi-

ze, obchod otevřený jen v úterý a ve čtvrtek a jedna hospoda 5x5m. 

Asi tam zaběhnu, abych zpomalil a nezlobil se na staré lidi, kteří si váţí 

zbytku ţivota a zbytečně nespěchají za smrtí, tak jako mnozí z nás! 

*Pěkný den…a zpomalte…ţijete jen jednou…a velmi krátce! * 
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Kapr trošku jinak, neţ ho známe my. 

Kapr pečený s pikantní omáčkou  

4 porce kapra po 200 g, mletý pepř, olej, sŧl, na 

omáčku : 2 lţíce jemné hořčice, 15 g hladké mou-

ky, 2 ţloutky, 30 g másla, mletý pepř, citrón, 1/4 l 

vody, sŧl. Porce kapra opečeme na oleji a uloţíme 

v teple. V hrnci smícháme vodu, hořčici, mouku, 

ţloutky, přidáme sŧl, pepř a šleháme ve vodní láz-

ni, aţ omáčka zhoustne. Pak přidáváme po částech kousky másla. Porce 

kapra obloţíme dušenou rýţí, přelijeme omáčkou a zdobíme plátky citrónu.  

 Kapr po francouzsku  

800 g kapra, 2 lţíce másla, 2 vařená vejce, citrón, zelená petrţel, sŧl, olej  

Kapra osolíme, střed porcí z hřbetní strany nařízneme a vloţíme kolečka 

citrónu. Porce opečeme na rozpáleném oleji. Na míse rybu ochutíme roz-

puštěným máslem, posypeme nakrájenými vejci a petrţelí. Podle chuti 

mírně opepříme. Podáváme s vařenými brambory a zeleninovým salátem.  

Kapr po orientálsku se ţampióny  

1 kg kapra, 200 g ţampiónŧ, 3 zelené papriky, 3 rajčata, cibule, 1 dcl čer-

veného vína, olej, 2 lţíce kečupu, mletý pepř, sŧl  

Porce kapra dáme na pánev s rozpáleným olejem a v předehřáté troubě do 

měkka upečeme. Na oleji osmahneme nakrájenou cibuli, papriku, ţampió-

ny a rajčata. Vše krátce podusíme, pak směs přidáme na porce kapra a oso-

líme. Ještě krátce dusíme a nakonec podlijeme červeným vínem. Podáváme 

s vařenými brambory nebo se slaným pečivem.  
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Kapr po anglicku  

1200 g kapra, 4 dcl sladké smetany, 4 vejce, 40 g másla, 20 g cibule, lţička 

sardelové pasty, ocet, 3 lţíce nakrájené paţitky, 2 lţičky zelené petrţelky, 

sŧl  

Kapra stáhneme, odstraníme páteř a nakrájíme na porce. Do litru vody dá-

me ocet, sŧl, rybu vaříme 5 aţ 10 minut, pak kapra vyjmeme. Do smetany 

rozkvedláme ţloutky, rozpuštěné máslo, nastrouhanou cibuli, sŧl, paţitku, 

petrţel a sardelovou pastu. Polovinu směsi nalijeme do zapékací misky, 

vloţíme porce ryby a zalijeme druhou polovinou směsi, do níţ jsme přidali 

sníh z bílkŧ. Zapečeme v troubě asi pŧl hodiny. Podáváme s upečenými 

brambory.  

Kapr po bengálsku  

4 porce kapra, 80 g tuku, lţička mletého zázvoru, lţička mleté sladké pa-

priky,  lţička karí koření, špetka mletého pepře, citrón, vejce, 100 g strou-

hané housky, sŧl  

Porce osolíme, posypeme směsí koření a pokapeme citrónovou šťávou. 

Jednotlivé porce namáčíme několikrát v rozšlehaném vejci, obalíme ve 

strouhané mouce a smaţíme v rozpáleném oleji ze všech stran do zlatova. 

Podáváme s vařenými brambory.  

Kapr po španělsku  

4 porce kapra po 200 g, 20 g hladké mouky, cibule, 3 lţíce oleje, 3 dcl bí-

lého vína, lţička sladké mleté papriky, lţička mletého pepře, 50 g sloupnu-

tých a nadrobno usekaných mandlí, 3 lţičky kaparŧ, mléko , tuk na smaţe-

ní, sŧl  

Staţené porce kapra pokapeme citrónovou šťávou a osolíme. Drobně na-

krájenou cibuli osmaţíme v kastrole na oleji do zlatova, zaprášíme ji mou-

kou, osmahneme, podlijeme vínem, osolíme, okořeníme a na mírném ohni 
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asi 10 minut povaříme. Pak přidáme k omáčce mandle, nadrobno nakrájené 

kapary a ochutíme citrónovou šťávou. Připravené porce kapra vloţíme 

nakrátko do mléka, pak je obalíme v mouce a v rozpáleném tuku upečeme 

ze všech stran do zlatohněda. Upečené porce naskládáme do ohnivzdorné 

misky, přelijeme mandlovou omáčkou, ještě krátce povaříme a ihned v 

misce porcujeme. Podáváme s vařenou rýţí ochucenou máslem a se zeleni-

novým salátem.  

 Kapr po španělsku  

4 porce kapra po 200 g, 20 g hladké mouky, cibule, 3 lţíce oleje, 3 dcl bí-

lého vína, lţička sladké mleté papriky, lţička mletého pepře, 50 g sloupnu-

tých a nadrobno usekaných mandlí, 3 lţičky kaparŧ, mléko , tuk na smaţe-

ní, sŧl  

Staţené porce kapra pokapeme citrónovou šťávou a osolíme. Drobně na-

krájenou cibuli osmaţíme v kastrole na oleji do zlatova, zaprášíme ji mou-

kou, osmahneme, podlijeme vínem, osolíme, okořeníme a na mírném ohni 

asi 10 minut povaříme. Pak přidáme k omáčce mandle, nadrobno nakrájené 

kapary a ochutíme citrónovou šťávou. Připravené porce kapra vloţíme 

nakrátko do mléka, pak je obalíme v mouce a v rozpáleném tuku upečeme 

ze všech stran do zlatohněda. Upečené porce naskládáme do ohnivzdorné 

misky, přelijeme mandlovou omáčkou, ještě krátce povaříme a ihned v 

misce porcujeme. Podáváme s vařenou rýţí ochucenou máslem a se zeleni-

novým salátem.  

Kapr pečený s pikantní omáčkou  

4 porce kapra po 200 g, mletý pepř, olej, sŧl, na omáčku : 2 lţíce jemné 

hořčice, 15 g hladké mouky, 2 ţloutky, 30 g másla, mletý pepř, citrón, 1/4 l 

vody, sŧl. Porce kapra opečeme na oleji a uloţíme v teple. V hrnci smí-

cháme vodu, hořčici, mouku, ţloutky, přidáme sŧl, pepř a šleháme ve vodní 

lázni aţ omáčka zhoustne. Pak přidáváme po částech kousky másla. Porce 

kapra obloţíme dušenou rýţí, přelijeme omáčkou a zdobíme plátky citrónu.  
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F A R N Í O K É N K O 

Adventní koncert 
V sobotu 8. prosince v 15.00 hod. jste všichni srdečně zváni na pás-

mo varhanních skladeb prokládaných ţalmy do našeho kostela 

v Andělské Hoře. Na varhany bude hrát Tomáš Ulrich. 

Vánoční zpovídání 
Před Vánocemi bude rozšířená moţnost svátosti smíření a to kon-

krétně ve v kostele v Andělské Hoře v pátek 13. od 13:00 do 13:30. 

Zpověď i rozhovor s knězem lze domluvit i individuálně po kterékoli 

mši svaté a také emailem (viz níţe). 

Betlémské světlo 
Kdo se chce zapojit do této akce a mít Betlémské světlo doma při 

Štědrovečerní večeři, nebo ho také někomu přinést, mŧţe vyuţít 

moţnosti zapálit si Betlémské světlo také v našem kostele 

v Andělské Hoře, a to 24. prosince od 14 do 14:30 hodin. (během té 

doby nebude moţná prohlídka jesliček – to bude moţné 25.12. – viz 

níţe). 

V kostele ve Světlé bude moţnost si Betlémské světlo zapálit ve 

stejný den od 14 do 15 hodin. V kostele v Dětřichovicích pak 10 do 

12 hod.  

Udělejme letos na Štědrý den někomu osamocenému radost ma-

ličkým dárkem, spojeným s úsměvem a ujištěním, že není ve světě 

sám… 

Betlém - jesličky 

Přijměte pozvání po dobrém a vydatném svátečním obědě na 

Slavnost Narození Páně (1. svátek vánoční – 25. prosince) na malou 

procházku do našeho kostela v Andělské Hoře, kde bude moţno si 

od 15 do 16 hodin prohlédnout slavnostně vyzdobený kostel, ale 

především se třeba se svými dětmi či vnoučaty zastavit u Betléma. 

To vše bude doprovázeno vánoční hudbou. V kostele bude moţnost 
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si ještě zapálit také Betlémské světlo. Prohlídka Betlémŧ bude také 

moţná před nebo po kterékoli mši svaté (viz níţe). 

V Dětřichovicích bude kostel otevřený k prohlídce Betléma i ce-

lého interiéru rovněţ 25.12. a to od 12 do 16 hodin. Ve Světlé od 15 

do 16 hod. 

 

Jeden dárek navíc pro děti v Africe 

Naše farnost se letos zapojí do projektu Jeden dárek navíc pro děti v 

Africe a o letošních Vánocích podpoří ty, kteří to velmi potřebují. 

Podpora bude formou výtěţku z pokladničky z betléma (černoušek). 

Váš dar do „černouška“ tak mŧţe pomoci potěšit nejmenší děti v 

Zambii a přispět na stavbu mateřské školy pro 350 chudých dětí v 

nejlidnatější farnosti sv. Pavla v arcidiecézi Lusaka. Náklady na 

stavbu činí přibliţně 700 Kč na jedno dítě, které bude do této školky 

chodit.  

Nedostatek vody, hlad, bída, infekční nemoci a vysoký počet lidí 

nakaţených virem HIV/AIDS jsou utrpení, která suţují obyvatele 

Zambie. Tato země se svou vysokou úmrtností celosvětově řadí na 

osmé místo. Mezi těmi nejmenšími je řada sirotkŧ nebo velmi chu-

dých dětí, kterým pobyt v mateřské škole - jakmile bude postavena - 

zajistí základní péči a předškolní výchovu. 

Individuální dárci mohou přispět také přímo na bankovní účet Papeţ-

ských misijních děl: 72540444/2700, variabilní symbol: 240. Do 

zprávy pro příjemce uveďte: Zambie.  
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24.12. „půlnoční” 20:00 Václavov 22:00 Rudná 24:00 Andělská Hora 

25.12. 

Narození Páně 

1. svátek vánoční 

10:00 Malá Morávka 
 

26.12. 

Sv. Štěpána 

2. svátek vánoční 

8:00 Světlá Hora 
10:00 Dolní Moravi-

ce – domov 
 

28.12. 
 

16:00 Václavov 
18:00 Dětři-
chovice 

 

31.12. Závěr obč. roku 15:30 Světlá Hora 
17:30 Malá 
Morávka 

 

1.1.14 Nový rok 9:30 Andělská Hora 11:00 Malá Morávka  

 

 

V neděli 29. prosince se bude konat 

v Malé Morávce u Schindlerovy stodoly 

ŢIVÝ BETLÉM. 

Začátek ve 14:00 hod. 

Bliţší informace o bohosluţbách a dalších akcích farnosti mŧţete 

najít na http://farnost-malamoravka.cz/  

nebo http://www.facebook.com/farnost.malamoravka. 

Kontakt na faru: rkf.andelskahora@doo.cz, 554 273 110 (záznamník) 

http://farnost-malamoravka.cz/
http://www.facebook.com/farnost.malamoravka
mailto:rkf.andelskahora@doo.cz
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Vážení spoluobčané, 

1. - 14. ledna 2014 proběhne Tříkrálová sbírka. Znovu budete mít možnost se se-
tkat s koledníky, kteří do Vašich domovů přinášejí Boží požehnání a zároveň Vám 
nabídnou uskutečnit dobrý skutek ve formě finančního daru na podporu charitního 
díla v naší vlasti a na humanitární pomoc. Velmi si ceníme Vaší přízně a podpory a 
dopředu děkujeme za Vaši dobrotu a štědrost.   

Za koledníky Tříkrálové sbírky Charity ČR 

Bc. Petr Kučerka - ředitel Charity Odry 
P. Mgr. Marek Žukowski - asistent Tříkrálové sbírky ředitel Charity Odrypro oblast 

Andělská Hora, Karlova Studánka, Rudná p. P., Světlá Hora, Václavov, Dolní Mo-
ravice, Malá Morávka 
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Něco dobrého po vánoční večeří. 

 

Mandlové cukroví 
Potřebujeme 

 150 g hladké mouky 

 100 g moučkového cukru 

 210 g másla 

 210 g nastrouhaných neloupaných mandlí 

 2 žloutky 

 2 tlučené hřebíčky 

 1/2 lžičky mleté skořice 

 na ozdobení sekané mandle a bílek 

 na slepení a dochucení zavařeninu a citronovou šťávu 

Pracovní postup 

Vypracujeme těsto, vyválíme je a vykrajujeme z něho kolečka, která 

pokládáme na suchý plech. 

Kolečka potřeme rozšlehaným bílkem, posypeme sekanými mandlemi, 

upečeme dorůžova a poté je slepujeme zavařeninou a dochutíme 

citronovou šťávou. 

Babiččiny trubičky s jablečným krémem 
Pracovní postup 

 Nejdříve si v troubě upečeme omytá celá jablka, 

ještě horká je prolisujeme a necháme vychladnout. 

 Listové těsto rozválíme na plát tlustý 1-2 mm a 

rádýlkem ho nakrájíme na proužky dlouhé asi 20 cm a 

široké asi 3 cm. Proužky navineme na kovové pečicí trubičky tak, aby se 

jejich okraje překrývaly asi 3-5 mm. Povrch potřeme rozšlehaným vejcem 

a trubičky pečeme ve vyhřáté troubě. Opatrně pak sundáme z kovu. 
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 Z bílků ušleháme sníh a jakmile jasně zbělí, začneme postupně po 

lžících přidávat kryst. cukr. Na závěr přidáme prolisovaná jablka a sníh 

ještě prošleháme. Vzniklý krém musí být tuhý, nesmí téct. 

 Hotovým krémem naplníme vychladlé trubičky a posypeme je 

moučkovým cukrem. Ingredience:bílek 3 ks, cukr krystal 9 lžic, cukr 

moučka na posypání, 3 kusy jablka ne moc kyselé, listové těsto 

400g, vejce na potření 

 

Banánové kuličky 
Pracovní postup    

 Banány rozkrájíme na kolečka. Mezi dva piškoty vložíme po jednom 

kolečku a přitiskneme k sobě. Tento polotovar pak namáčíme v roz-

puštěné čokoládě (nebo čokoládové polevě) napíchneme na párátka 

jako jednohubku a necháme ztuhnout. Povrch můžeme ještě dle uvá-

žení přizdobit (kandovaným ovocem, oříšky, lentilkami nebo můžeme 

posypat barevnou cukrovou rýží).Velice jednoduchá příprava, finančně 

nenáročná a děti to milují.Ingredience: 3 banány, 1 čokoláda, 1 ba-

líček piškotů 

Bílkové chrupinky  
Pracovní postup 

 Bílky a cukr ušleháme do husta a lehce vmícháme mouku a ořechy. 

Sněhovou hmotu dáme do formy na srnčí hřbet, do které jsme dali 

pečící papír. Pečeme na 160°C na spodní mřížce do zčervenání. 

Zkouška špejlí, zda je těsto propečené a nelepí se na špejli. Vyklopíme 

z formy a papír stáhneme. Necháme vychladnout a druhý den 
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nakrájíme na tenké plátečky, dáme na plech s pečícím papírem, jeden 

vedle druhého a na 180°C upečeme do zrůžovění okrajů. Lupínky po 

vychladnutí budou křupavé, skladovat v suchu. Ingredience: bílek 4 

ks, cukr moučka 100g, mouka hladká 100g, vlašské ořechy celé 100 

– 150g. 

Burisonové kuličky 
Pracovní postup 

 Ve vodní lázni rozpustíme máslo s karamelkami, promícháme, přisypeme 

burisony a vše smícháme dohromady. Z hmoty tvoříme kuličky nebo hrudky 

a ukládáme do papírových košíčků. Ingredience:máslo 130 g,Burisony 1 

sáček, Karamely 1 sáček 

 

Cookies keksy z Belej                                                                      
Pracovní postup 
 

  Vajcia vymiešame s cukrom a medom, pridáme roztopenú Heru a ostatné 

prísady. Ak je masa veľmi hustá, pridáme trochu mlieka. Lyžicou 

ukladáme kôpky na plech, ktorý sme vyložili papierom na pečenie. 

Pečieme 10-15 minút na 170 stupňoch. Ingredience: cukr krystal 1 

hrnek, vanilkový cukr 1 balíček, jedlá soda1lžička,hladká mouka 3 

hrnky, ovesné vločky 3 hrnky, tuk 250 g, vejce 3 ks 
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Miliony lidí na celém světě slaví každoročně    

nejkrásnější svátek celého roku – Vánoce. 
Už ve starověku lidé v těchto dnech oslavovali návrat slunce, kdy 

se délka dne po zimním slunovratu (21.12.) opět začne 

prodlužovat. Křesťanská církev tyto oslavy označila za pohanské a 

ve 4. století je nahradila oslavou Narození Páně. Od těch dob se 

Vánoce považují za křesťanský svátek. 

Betlém (jesličky) - umělecké vyobrazení jak právě narozený Ježíš 

leží v nuzném chlévě na seně v jesličkách.  

V dnešní době v křesťanském světě slaví Vánoce jak věřící tak i 

lidé nevyznávající žádné náboženství. Vánoce se tak staly spíše 

svátkem rodinným než 

náboženským. Vánoce dnes by měly 

být především svátkem klidu, 

pohody, odpoutání se od 

každodenního pracovního shonu. 

Měly by být příležitostí k upevnění 

rodinných vazeb, k vychutnání 

slavnostní atmosféry vánočních dnů. 

Největší půvab mají Vánoce pro 

malé děti těšící se na ozdobený stromeček a dárky, které jim 

přiveze Ježíšek. Kouzlo 

dětských Vánoc si v sobě 

každý nese po celý život a 

rád se k němu v dospělosti o 

Vánocích vrací.  

 

 

Tradičního českého 

Ježíška dnes nebezpečně 

nahrazuje marketingový 

Santa Claus, kterého vytvořila Coca-Cola. Doufejme, že 

Ježíšek nám zůstane. 
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